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La notizia in breve

Fini pasta fresca, storico marchio alimentare italiano, nato a Modena nel 1912, lancia il concorso
“Con noi a Modena”: in palio ogni giorno buoni spesa da 100 € e un weekend a Modena per
due persone ogni settimana.

FINI LANCIA IL CONCORSO CHE INVITA A SCOPRIRE
LE MERAVIGLIE DI MODENA: CONNOIAMODENA.IT

Dal 5 febbraio al 30 aprile con I Granripieni Fini  possibile partecipare al concorso “Con noi
a Modena” e vincere ogni giorno dei buoni spesa da 100 € e ogni settimana un weekend
per due persone a Modena.

Parte un nuovo concorso ideato dal Gruppo Fini per la sua linea “I
Granripieni”, che riunisce le migliori proposte di pasta
fresca ripiena della storica azienda nata a Modena
nel 1912, proprio nel territorio che ha dato le
origini al tortellino.
A partire dal 5 febbraio e fino al 30 aprile,
acquistando una confezione di un prodotto
a3 scelta tra le otto deliziose proposte della
linea | Granripieni di Fini & possibile partecipare
al concorso “Con noi a Modena”.
La modalita di partecipazione & semplicissima:
una volta effettuato Iacquisto e sufficiente colle-
garsi al sito www.connoiamodena.it compilare i
moduli con le informazioni richieste e inserire i dati dello scontrino d'acquisto. Ogni giorno e
possibile vincere immediatamente un buono elettronico del valore di 100 € da spendere
sul sito Amazon.com, ma soprattutto partecipare all'estrazione settimanale di un weekend
a Modena per due persone.
I fortunati vincitori del soggiorno potranno scegliere fra tre diverse proposte di esperienze
modenesi, ognuna pensata per far sperimentare dal vivo una delle eccellenze che caratterizzano
la citta di Modena e la rendono famosa nel mondo. Fra le opzioni: un weekend dedicato alle
ricchezze culturali della citta, con visite quidate alla scoperta dell'importante patrimonio
artistico locale. La seconda proposta é invece dedicata alla Modena dei motori, per due
giorni di full immersion nel mondo delle quattro ruote. Infine, la terza tipologia di visita e
pensata per i viaggiatori gourmet e prevede una cena in un ristorante stellato della citts,
oltre a dequstazioni di prodotti tipici come la pasta ripiena e I'Aceto Balsamico Tradizionale di
Modena.
Ancora una volta il marchio Fini rende la citta di Modena protagonista delle sue iniziative e
ne valorizza le eccellenze. Questa precisa strategia di Comunicazione - in accordo con tutte le
iniziative Marketing intraprese dal brand nell'ultimo anno - ha l'obbiettivo di presidiare il
posizionamento differenziante di Fini come l'unica e l'originale pasta fresca emiliana
fin dal 1912.

PARTECIPA
cl

BUDOM] SPESA
L WEEHEND A
MODEMA,

Nello specifico, i prodotti coinvolti nel concorso sono: Tortellini Antica Ricetta 1912 al prosciutto crudo e parmigiano reggiano, Cappelletti
Bolognesi con Mortadella, Tortelloni speck e radicchio, Ravioli Ricotta Erbette, Ravioli alla carne, Ravioli Funghi e Provolone, Ravioli
Ricotta Ortiche, Ravioli Melanzane Borragine, Ravioli Salsiccia e Funghi. Per partecipare & indispensabile lo scontrino d'acquisto originale
Per maggiori informazioni consultare il regolamento: https://www.c i dena.it/pdf, I pdf

Il Gruppo Fini SpA, societa a socio unico di proprieta del fondo 100% italiano Paladin Capital Partners, é una
grande realta dellalimentare italiana. La societa e titolare dei marchi Fini, nato nel 1912 ad opera di Telesforo
Fini nel cuore dell'Emilia, e Le Conserve della Nonna, storica realtd di Ravarino (MO). FINI € un marchio di pasta
ripiena e sughi freschi che rappresenta in Italia e nel mondo tutto il gusto della tradizione emiliana in cucina. Le
Conserve della Nonna, nellampia gamma di referenze tipiche di tutte le regioni italiane, offre sughi, condimenti
e confetture preparati secondo metodi tradizionali, con la sicurezza di un grande gruppo produttivo.
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Fini lancia il concorso che invita a scoprire le
meraviglie di Modena: connoiamodena.it

Fini pasta fresca, storico marchio alimentare italiono, nate a Modena nel 1912, lancia
il concorso “Con noi a Modena”: in palio ogni giorno buoni spesa da 100 € e un
weekend a Modena per due persone ogni setfimana.

Modena, 31012018 - 17:15 (informazione.it - comunicati stampa - cibi e
bevande) Dal 5 febbraio al 30 aprile con | Granvipieni Fini é possibile partecipare al
cancorso "Con nol a Modena" e vincere agni giorno del buoni spesa da 100 ewro e
agni settimana un weekend per due persone a Modena,

Parte un nuave concorse ideato dal Gruppe Fini per la sua linea "l Granripieni’, che
riunisce le migliorl proposte di pasta fresca riplena della storica aziendanata a
Modena nel 1912, proprio nel territorio che ha dato le origini al tortellino.

Sagui i comunicati stampa su

B1 IS

A partire dal 5 febbraio e fino al 30 aprile, acquistando una confezione di un
prodotto ascelta tra le otto deliziose proposte della linea | Granripieni di Fini &
possibile partecipare al concorso "Con nol a Modena”.

La modalits di partecipazione & semplicissima: una volla effettuate lacquisto &
sufficiente collegarsi al site www.connoiamedena.it, compilare | meduli con le
infermazioni richieste e inserire | dati delle scontrino d'acguisto. Ogni glorno &
possibile vincere immediatamente un buonoe elettronico del valore di 100€ da
spendere sul sito AMmazon.oom, ma seprattutto partecipare all'estrazione
settirmanale di unweekend a Modena per due persone.

| fortunati vincitori del soggiorno potranno scegliere fra tre diverse proposte di
esperienze modenesi, cgnuna pensata per far sperimentare dal vivo una delle
eeeellenze che caratterizzano la cittd di Modena e la rendeno famosa nel monde.
Fra le epzioni: un weekend dedicato alle ricchezze culturali della citta, con visite
guidate alla scoperta dellimportante patrimonio artistico locale.

La seconda proposta & invece dedicata alla Modena dei motori, per due giorni di
full immersion nel moendo delle guattro raote. [nfine, la terza pologia di visita &
pensata per i viaggiatori gourmet e prevede una cena in un ristorante stellato
della dittd, oltre adegustazioni di prodotti tipici come |a pasta ripiena e ' Aceto
Balsamico Tradizionale di Modena. Ancora una volta il marchio Fini rende la
cittd di Medena protagonista delle sue iniziative e ne valorizza le eccellenze.
Questa precisa strategia di Comunicazione - in accorde con tutte le iniziative
Marketing intraprese dal brand nell’ultimo anno - ha l'obbiettive di presidiare il
posizionamento differenziante di Fini come I"unica e 'originale pasta fresca
emiliana fin dal 1912

Mello specifice, | prodotti coirvelti nel concorso seno: Tertellini Antica Ricetta
1912 al prosciutte crudo e parmigianc regglane, Cappelletti Bolognesi con
Mortadella, Tortelloni speck e radicehio, Ravioli Ricotta Erbette, Ravioli alla carne,
Ravicli Funghi e Provelone, Ravioli Ricetta Ortiche, Ravioli Melanzane Borragine,
Ravioli Salsiccia e Funghi. Per partecipare & indispensabile lo scontrine d'acguiste
eriginale. Per maggiori informazioni consultare il regolamento:
https:fwww.connolamodena.it/pdfiregolamento.pdf

Gruppo Fini SpA Sede sociale: Via Confine, 1583 £1017 Ravarine (MO);
Amministrazione: Via Albareto, 21141122 Modena info@nonselobuono.it -
waww_nonsolobuona.it

Barderline - Via Parisio 16 - 40137 Bologna Tel. 051 4450204 Fax 051 6237200
- Comimunication Manager & PR Matteo Barboni - 349 4172546
m.barboni@boerderlineagency.com

|

https://www.informazione.it/c/B9D729D9-228F-4412-A3B0-620C1FC2888E/Fini-lancia-il-
concorso-che-invita-a-scoprire-le-meraviglie-di-Modena-connoiamodena-it

Iunedi 16 aprila 2018 - 11:54
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. BELDW E DINTORNI (DSA [ﬁ.ﬂ; DATI E MERCATO ENGAGEMENT IMMAGINI, VIDED, SUONO INTERVISTE
Febbraio 2018 =
14
RUBRICHE / BeLow £ DINTORNI i
FINI MODENA SCELGIE LINEA ATC PER PREMIARE | CONSUMATORI

1 DEI GRANRIPIENI

Pubblicato nel 2018

P (ON ﬁ Lattivita, gestita dall'agenzia sia offline che online, si declina su

una
serie di touch point, dal sito dedicato www.connoiamodena alla
realizzazione dei materiali pop. Ogni settimana il consumer

Fah
. : 5 partecipa all'estrazione di un weekend 2 Modena scegliendo tra 3
> 57 diverse experience. Ogni giorni in palio un Buono Amazon.
Credit

Copywriter: Simone Vaga

Art Director: Andrea Cherubin
Graphic Finalizer: Alberto Roncaglia
Application Architect: Daniele Recchia
Art Director — Digital: Biagio Cirillo

Account Director: Mariacarla Vailati

http://youmark.it/rubriche/ini-modena-scelgie-linea-atc-per-premiare-i-consumatori-dei-granri-
pieni
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Marzo 2018 Home Concorsi Operazioniapremiosicuro  Coupon, Sconti, Regali  Diventa Tester GuadagnareOnline  Spese Pazze

Risparmiare con Amazon  PrimiPassi  Fare la spesaa Torino

Con noi a Modena: stampa il coupon Fini, vinci buoni (v ] flefs]o)
Amazon e weekend To search type and hit enter

& 1000modiperrisparmiare ffi14:43 & Concorsi con Acquisto, Coupon stampabili e

"Con Moi a Modena™ stampa il busno sconts Fini Modena, compra un prodotto e scopri
subite se hai vinto il buono Amazon da 100 euro messo in palio tutti giorni e ad estrazione
settimanale weekend a Modena per 2 persone: Modenamotori, Modenarte, Modena
Gastronomica.

Per partecipare devi acquistare, in un qualsiasi supermercato della grande distribuzione, 1
prodotto a marchio “FINI” delle linee °I Granripieni di Sapore”, *I Granripieni di
Benessere”, "I Tortellini Antica Ricetta 1912 tra i seguenti:

» Tortellini al prosciutto crudo e parmigiano reggiano;
# Cappelletti Bolognesi con Mortadella;

# Tortelloni speck e radicchio;

# Ravioli Ricoita Erbette:

= Ravioli alla carne;

» Ravioli Funghi e Provolone;

» Ravioli Ricotta Ortiche;

« Ravioli Melanzane Borragine;

* Ravioli Salsiccia e Funghi.

Quindi, collegari al sito delliniziativa, registrati con i tuoi daei e quelli dello scontrine.
Scoprirai immediatamente se hai vinto une dei buoni Amazon da 100 euro in palio. Ci sara
un vincitore ogni giorne. Inoltre parteciperai all'estrazione settimanale di un weekend a
Moderna per 2 persone del valore di 760 euro, se risulterai vincitore potrai scegliere tra

uno dei 3 programmi: Modenamotori, Modenarte 0 Modena Gastronomica.

1l concorso termina il 30 aprile 2018.

http://1000modiperrisparmiare.blogspot.it/2018/03/con-noi-modena-stampa-il-coupon-
fini.html
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STEFANIA GIORGI/MONDDORI PORTFOLIO

TUTTI A MODENA

TORTELLINI? UNA
SCELTA VINCENTE

E appena partito il
concorso del Gruppo
Fini Con noi a Modena.
Fino al 30 aprile si
possono vincere ogni
giorno buoni spesa

da € 100 da spendere
su Amazon e, ogni
settimana, un weekend
a Modena per due
persone. Per partecipare
basta acquistare una
confezione della linea
di pasta fresca

1 Granripieni di Fini

e inserire i dati dello
scontrino sul sito
connoiamodena.it.

102_7 FEBBRAIO 2018
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La notizia in breve

Le Conserve della Nonna, brand del Gruppo Fini specializzato in conserve di pomodoro,
confetture e condimenti a base vegetale, amplia la ricca offerta con un’innovativa linea di
zuppe e vellutate dall’elevato livello di servizio per il consumatore.

ZUPPE E VELLUTATE LE CONSERVE DELLA NONNA:
NOVITA ASSOLUTA SULLO SCAFFALE

Innovazione nella tradizione delle zuppe e delle vellutate con cinque nuove referenze che
sanciscono I'ingresso nello scaffale dei piatti pronti ambient de Le Conserve della Nonna.

L3 capacita di innovare nel rispetto della tradizione ¢ da sempre la caratteristica distintiva
de Le Conserve della Nonna, che in febbraio arricchisce ulteriormente l'offerta con una nuova
linea di zuppe e vellutate a marchio.

Sono in tutto cinque le nuove referenze che sanciscono I'ingresso del marchio emiliano nel
segmento dei piatti pronti, categoria in forte crescita e con grande appeal sul consumatore
contemporaneo:

- vellutata zucca, carota e zenzero

- 7uppa cedi e fagioli azuki

- vellutata zucchine, spinaci e finocchio

- zuppa fagioli tondini e ortiche

- vellutata patate e carote viola

Cinque ricette preparate con verdure 100% italiane e solo olio extravergine d’oliva, a
basso contenuto di grassi e ricche di fibre e proteine vegetali, senza aromi artificiali, glu-
tammato, conservanti, coloranti, olio di palma o altri grassi vegetali idrogenati e senza glutine.
Tutte queste caratteristiche si sposano perfettamente con I'attenzione sempre maggiore verso
le tendenze salutistiche, rispondono anche alle esigenze di chi sceglie unalimentazione ve-
getariana e chi soffre di intolleranza al glutine.

Per queste nuove referenze e stato realizzato un packaging molto distintivo: un vaso di vetro
scuro ambrato per proteggere tutte le caratteristiche del contenuto dall'ossidazione.
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Ravarino (Medena). 13/02/2018 - 11:55 (informazione.it - comunicati stampa -

- editeria e media) lnnovazione nella tradizione delle 2uppe e delie vellutate con
Fe bb ralo 2 O 18 cingue nuove referenze che sanciscono lngresso nello scaffale def piatt! prontf
ambient de Le Conserve della Nonna.

Segui i comunicati stampa su

La capacita diinnovare nel rispetto della tradizione & da sempre la caratteristica -
distintiva de Le Conserve della Nonna, che in febbraio arricchisce ulteriormente l - ‘
l'offerta con una nuova linea di zuppe e vellutate a marchio. & 1 n b\]

Sonein tutto cingue le nuove referenze che sanciscono 'ingresse del marchio
r emiliano nel segmento dei platti pronti, categoria in forte crescita e con grande
appeal sul consumatore contemporaneo:
- vellutata zucca, carota e zenzero
- zuppa eed ¢ fagioli azuki
- vellutata zuechine, spinaci ¢ finocchio
- 2uppa fagicli tondini e ortiche
- vellutata patate ¢ carobe viola
Cingue ricette preparate con verdure 100% italiane e solo olio extravergine
d'aliva, a basso contenuto di grassi e ricche di fibre e proteine vegelall, senza aromi
artificiali, glutammiate, conservanti, coleranti, olio di palma o altri grassi vegetali
idrogenati e senza glutine. Tutte gueste caratteristiche si sposanc perfettamente
con l'attenzione sempre maggiore verso le tendenze salutistiche, rispondono
anche alle esigenze di chi sceglie un'alimentazione vegetariana e chi soffre di
intolleranza al glutine,
Per queste nuove referenze & state realizzato un packaging maolte distintivo: un
waso di vetro scuro ambrato per proteggere tutte le caratteristiche del contenuto
dall'ossidazione. Le zuppe e le vellutate sono realizzate senza aggiunta di
conservanti, ma hanne una shelf life di due anni ¢ non necessitano di essere tenute |
infrigorifera prima dellapertura. Inoltre, il prodotto pud essere scaldato
wersandole in pentola, ma anche nel microonde o a bagnomaria direttamente
all'interno del vaso. Bastano 2/3 minuti per ottenere una vellutata o una zuppa
calde, buone come fatte in casa e pronte per essere consumate, magari con la sola
aggiunta di crostini di pane. | pil pigri, poi, potranne anche mangiarle
comodamente dal vasetto grazie all'imboccatura larga che censente ingressa del
cucchiale. Quindi, altissima il contenuto di servizio offerto: queste nuove proposte
sono perfette per un pasto veloce, sano, equilibrato e completo sempre disponibile
indispensa, pratiche anche da portare con s fuori casa o da conservare anche in
ufficio.

Queste cdngue referenze sono gia disponibili da febbraio sullo scaffale della
grande distribuzione, mentre sono gia previste altre proposte di gusti per
arricehire la gamma.

Un vaso contiene 525 ml di prodotte (2 porzioni] e il prezzo consigliate & di 2,98 €.

Gruppo Fini SpA Sede seciale: Via Confine, 1583 41017 Ravarine (MO);
Amministrazione: Via Albareto, 211 41122 Modena info@nonsolobuona.it -
www.nonselobucno.it

Ufficio Stampa - Borderline - Via Parisio 16 - 40137 Bologna Tel. 051 4450204
Fax 051 6237200 - Communication Manager & PR Matteo Barboni - 34%
6172544 mbarboni@borderlineagency.com
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Zuppe e vellutate Le Conserve della
Nonna: novita assoluta sullo scaffale

Le Conserve della Nonna, brand del Gruppo Find
specinlizzato in conserve di pomodoro, confetture £

e condimenti a base vegetale, amplia la ricea offerta con
1 5 un'innovativa linea di zuppe e vellutate dall'elevato

2018 ifvello di servizio per il consumatore,

§ Innovazione nalla tradizione
delle zuppe ¢ delle vellutate
S87.% con cinque nuove referenze
che sanciscong fingresse
+ 0 nella scaffale dei piatti
pronti ambient de Le

E——

. Conserve della Nonna
B S uterte
B o e woemie . . . o
B 555 ern La capacita di innovare nel rispetta della tradizione & da sempre

la caratteristica distintiva de Le Conserve della Nonna, che in
febbraio arricchisce ulteriormente Fofferta con una nuowa lines
di zuppe e vellutate a marchic.

Sono in tutto dnque le nuove referenze che sanciscono
fingresso del marchio emiliana nel segmento dei piatti pronti,
categoria in forte orescita ¢ con grande appeal sul consumatore
Contemporanec:

- vellutata zucca, carcta e Zenzerc

- 2uppa ceci e fagioli azuki

- wellutata pucchine, spinaci e finocchio

- uppa fagioli tondini e oniche

- vellutata patate e carote viola

Cingue ricetie preparate con verdure 100% italiane e solo olic
extravergine doliva, & basso contenuto di grassi e ricche di fibre
€ profeing vegetal, senza aromi artificiall, glutammato,
conservanti, colorantl, oo di palma o altri grassi vegetali
idrogenati e senza ghetine. Tulte queste caratteristiche si
$posane perfettamente con FAttEnZione SEMpre Maggions verso
le temgenze salutistiche, rispondong anche alle esigenze di chi
sceglie uralimentazione vegetariana e chi soffre di intolleranza al
ghutine.

Per queste nuove referense & 51at0 realizzato un packaging
miolto distintive: un vaso di vetro scuro ambrato per proteggere
tutte be caratieristiche del contenuto dalfossidazione. Le zuppe
le vellutate sono realizzate senza aggiunta di conservanti, ma
hanno una shielf life di due anni ¢ non necessitanc di essere
tenute in frigorifero prima delfapertura. Inoltre, il prodotto pud
essere scaldato versandolo in pentola, ma anche nel microonde
o a bagnomaria direttamente allinterns del vaso, Bastano 23
minuti per ottenere una wellutata o una uppa calde, buone
come fatte in asa & pronte por essere consumate, magari con la
sola aggiunta di crestini di pane. | pid pigri, poi, petranng anche
mangiarle comodamente dal vasetto grazie alfimbeccatura larga

che congente Mngresso del cucchiaio,
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Quindi, altizsima I contenuto di serdzio offerta: guests nuowe
proposte sono perfette per un pasto veloce, 5ang, equilibratc e
complétd senmnpie disponibile in depensa, pratiche anche da
portare con ad fuori casa o da conservare anche in ufficio,
Queste cinque referenee sono gib dispenibill da febbraso sullo
scaffale della grande Qisiripuzions, Menmre sona ga previse
altre proposte di pustl per arricchive la gamma.

Un vaso contiene 525 mi di prodotte (2 porziend) e il prezzo
consighato & i 296 €

Gruppa Fini SpA Sede sociahe: Via Confine, 1583 41017 Ravaring
(MO Amministragsona: Via Albareto, 211 41122 Mogdena
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UfTicio S1armpa - Borderdine - Via Parisio 16 - 40137 Bofogna Tel
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Matteo Barbonl - 249 5172546
m.barbonk@borderineagency.com
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Le Conserve della Nonna: Nuova linea di Zuppe e
vellutate

Innovaziong noda tradizions deliy ZUSDE & dode valLale con CiNGUe NUOYE Mferande che SANCISCON0 ITNGresso nolo scafale o pisni
pronti armbient de Le Consenve della Nonna. La capacild of innovare

Gazzetta Normativa Alimentare Web  gicevi la newsletter

o 353 views [ febbraio 14, 2018 < Mo Comments & IDc8
r r '_._," Innovaziome nella radizione delle rupps e delle vellutate con cinque
nuove referenze che sanciscono Flingresso nello scaffale dei piatti

pronti amblent de Le Conserse della Nonna,

LA CApacia Of innovare nel rispetio oala radinond & da sempre |a
caratteristica distinliva de Le Gonserve della Monna, che in febbraio
amcchisca ullarionmanta Moffeta con una nuova linéa di Zuppe @
wvillutate & manchio.

Sona in utte cingue be nuove refenenze che sanciscond INngresso dal
marchio amilians nel segmants oel piadl pront, categona in fona
crescila @ con grande appeal sul consumalons conlemporaneo:

» vellutata zucea, carola & ZARZAM

* zuppa ceci o fagioli azuki

= wellutata zucching, spinaci @ findoches
» ZUppa fagioli iondini & ontiche

« villutata patate & carcte viola

Cingue rcette preparate con werdure 100% Rallane e solo olio
exiraverging d'oliva, a basso conienuto di grassi @ ricche di fibre @
profeine vegetali, senza aromi adificiali, glutammabo, consermanti,
colpranti, olio di palma o ali grassl vegetal idrogenatl @ senza glutine. Tulbé queste caraflensbche sl sposans perfettaments con
[ AfRATIaNA SATDAR MANCOE VAR [ tndenze sAAIRLCNA, ALpandons Ancha Al ARIgRNZE S chi toaglie LN ALMEMATIONE VAQRLANANA &
chi soffre di intolleranza al glutine.

Par quasta nuove refaranze & stalo realizzato un packaging molin distintive: un vaso di vetr scurs ambrato par protegoens fube |8
caratteristiche del contenulo dall'cssidazions. Le zuppe @ le vellutale sono malizzate senza aggiunta di consenvanti, ma hanno una shell
life di due anni @ non necassitano di essend lenule in frigonlens prima dellapentura. Incltrg, il prodolto pud essers scaldate versandolo in
pentola, ma anche nel microonde 0 & bagnomaria direttamente all'intemno del vaso, Bastano 203 minuti per offenare una vellutata o una
Iuppa calde, buone come fatle in casa e pronte per essers consumale, magari con la sola aggiunta di crostin di pane. | pid pigr, pod,
potranng anche mangiane comodaments dal vaselto grazie allmboccatura larga che consente Mingresso del cucchialo,

Quindi, anisimo il contenuto di servizio offeno: quests nuove proposte sono parfetie per un pasto valooe, 3ana, equilibralo & comphHo
sampra disponibie in dispensa, pratiche anche da portare con s fuori casao da conservare anche in uificio.

Ouagia cingue rafemars 2o i digponibili da tanbeaio sulla scafak della grands distmbuzions, menirs Son0 A praViste Alte propoasts di
gusti per amricchine la gamma.
Un vaso contiena 525 mi di prodotto (2 porzioni) & il prazzo congigliate & di 2,98 €.

Chigrg Dol
Radarions Newsfood. com

https://www.newsfood.com/199546-2/
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Italian food

QUOTIMARND DIGITALE DELLA FILIERA AGROALIMENTARE

LM LT ARARUE GETAL]

Le Conserve della Nonna lancia
cinque nuove zuppe - },

AODEG0a-

= LUemiana Le Conserve dells Nonna ha

mmicchito uloricrmento 'offerta con
und niznva linea di ruppe & vellutate

S aita o ricette preparate con
werdure 100% itallane & 5ol oo

extravergine  dolha, & bano I-""
contenuto di grass e rficche di fbre e .
proteine  vegetal, serua  anomi

TALIAN
HIBITION

1'-'! G U F‘ aetficiali, glutammaba, corSeErvEnt,

celarantl, olie i palma o alirt grass vegetall idrogenat] & serra ghitine, Tutte

gueste carattertstiche s sposane perfettamente con Uattenzione sempre

maggicre verso ke tencense saluthbiche, fspondong anchie alle eegenze di chi

seeglie un'alimentasione vegetarans ¢ chi saffre di intollerases al glutine. Le

nappe e vellutate sons reallzrate nenra aggiunia di comenanti pur avendo

uma durata di due annd e non necessitana di essere tenute In frigorifern prima

dellapertura. inoltre, il prodotto pub essene wcaldasto versandolo In pentola, ]

ma anche nel microonde o & bagnomaria direttamente allintemo dol vaso, =

dastand 23 milnit per oitenene una vellutala o uns 2upda calce, buone come

fatte in casad @ pronte per Bssere consumate, magarl con @ scls sggiunta &

crivtivg gl pane

Cingue be Bpologle dispanibil; wellutata fucts, carota e Mevuere; DupDd oecl e -
Fagicl wruld; veflutata rucchine, winad e Fnocchi; suppa fagloll tondini e =

[ ortiche; vellulala patate ¢ caroie wiola I v
Fartioolare Il peckaging caratterizzate da un vaso 6 vetro scurn ambrata par

proteggene tutte Ie caratterntiche del contenuto dall'oisidarions

E" -

! ~ e b 4 ﬁi:
L_ o i Uin v contiene 525 mil di prodotto (2 porzionl e il prezzo consigllato & &
2,58 eurn

http://www.italianfoodtoday.it/2018/02/14/le-conserve-della-nonna-lancia-cinque-nuove-
zuppe/
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;Z,prf,fneo, [3 Zuppe e vellutate Le Conserve della Nonna:
_ £ novita assoluta sullo scaffale
Febbraio 2018
m LS8 capaciih di innovare nel risgetto della tradidione & da sempie &
caeniterislicy dinfintva de Le Coeaerve dells Nonms, cho in febbeaio

afochste uledormends Mollerts o5n urd duova Bnea i fuppe @
wellutste o marchia

Sord in Tutto cingae le nuove refiefense che sanciscond Mingnesso del
rrarchis emMilens rel sopmento Oei patll pronil, cetegora i fone
CIERSED & 0On grEnde Appeal s conSUMatae SOMBMPOTENDS

= wshERIR PUCTE, CIFDAR & PENZEND
\ - uppa cixdl & fagiol aruli
wlutaiy puccPene, SpEnaci o fnoccien
- Fuppa fagioll tandind & ortiche
- yelytata patste e conale vicla

fibre @ proteing vegouall, SET20 oMl QTINCIER, QRNAIMIMBE, CONSeNvant, Colorantl, 060 Ji polma o el grasal vegelad
rogeratll & senn ghulihe

r O ricelte prepamie oon werdune 100 itakers ¢ solo oo exirevenging dioliva. & bakso conenuta o grantl @ ricche o

Per queste ruowe refereree & siaio resliznsto un packageng molo distintve’ un vaso di vetno Sound ambnato per prolegperse
utte le caatigiizhche del comanuts dalitdmidanone Le nunpe € le vellutate sono realizrate Sonfn sggiunts di consenvant]
Ml hanng ung shelf e di due anni & ron NECESELaNT O dSSoNe Tenute I frigoifere poima delapertuta. Inoine, d prodatin
Pt essere scaldats versandols in periola ma afcfe nel mcroonde © 3 bagnomadia deettaments alflinterno dsl vaso
Badtand 113 Mminuti pbe GEONGNE UNa vTTOES O UNG Pups Caiie, Dudrd Somad fathe in Caaa & pronte Dbl S55000 CONJuUMAtE,
Mo con L S0a BQoRITR o CroSTin O Dane. | el Do, POL. pOiranng anche mangiaie comodsmenns dal vasetin Qrane
alfimboccabun lsrga che consenle lusa del cucchinio

Quindi, shissma il contenuto di servipo offerto. gueste Nuove proposie song perfatie Def un posio wekoos, SN0, sguibneg
© compleio semgng disponibiie in dispensa, pratiche anche da portang con sé fuorl cass o da conservane snche bn ufficio

Quiab cindgo rifiands sono b daponibil da Tebbasa sulls scaMale dalls grands Satriburiong, mantht SN0 gl previets
sk proposte o Qusti per arricchin ia gamma

Lin vO50 ot 525 mi i predotio {2 porzsond) & prezen congpiaso & o 298 €

(RN N N

1% Fuldam 2018

http://distribuzionemoderna.info/spot-news/zuppe-e-vellutate-le-conserve-della-nonna-no-
vita-assoluta-sullo-scaffale
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Le Conserve della Nonna presenta le zuppe e
vellutate

| AFTAQRa Cisl CONPUED I NACVIZIONS ) TMETIOND, b CNGLE Nucw)
PRl O ZUDD 8 VR SENCIS00nG Mngreass el sl os
it pror armbend, Criegona in fode pvLEeS © o grande appasl
#ul corMumalons modema, o L Cormere delln Nofma. L cngus
et Sl wadlLaln Pudol CRAOM & DEARIRG, TUPd D6l & Rageol

1 ki, velutals Decching, apinac & Inccchio, Doppa agicl tondni @
crfiche 0 veliutein pataln o carcln vl

Cingus ricefla prapanile con verdure 10N Rakane o acko oo

T Ol B Basa0 Donsnls O QR § roche o Do &
(O vegeinl, Nz B ariEoil, ghotneain, ConSrennl. COMINGL 0bo 06 pakma o it Qrissl vegetal irogerall &
S QR Tufl qUESH CaFatienaiones § S0 [aTeTmanin D0 [ MorTing SRS MagEns vIre i hrienns
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Par qunsin nusys relsrenos i siain realirrate us paciaging malls disfinivec Un VIS S velrn SEUeT ambmis e 1 i 'i

protagge e gl call casidiarions. L nuppe & ks valiotale sonc malirrain senm sggiunts di '}l l !h

conserant, M Banng ona shell e & Sun ami § non Aecesianc di ke linuls in Egorfens prima dell spertuna
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https://www.distribuzionemoderna.info/news/le-conserve-della-nonna-presenta-le-zuppe-e-
vellutate
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COMUNICATO STAMPA

La notizia in breve

Nuovo progetto di comunicazione per il Gruppo Fini, azienda alimentare modenese titolare
dei marchi Fini pasta fresca e Le Conserve della Nonna, che inaugura insieme all'agenzia
Garage Raw il genere del fotoromanzo su Instagram.

#AMODENASTORY: GRUPPO FINI E SEMPRE PIU SOCIAL
CON GARAGE RAW E IL PRIMO FOTOROMANZO INSTAGRAM

E nato il primo romanzo fotografico a puntate su che racconta in modo del tutto inedito una
storia ambientata a Modena.

#aModenastory ¢ un progetto che nasce da un‘idea originale dell'agenzia Garage Raw e
dal Gruppo Fini che ha avuto il coraggio di dargli carta bianca su questa attivita e di credere
in questa strategia di comunicazione innovativa.
Da pochi giorni sul profilo Instagram @nonsolobuono ¢ possibile sequire il primo racconto
. fotografico a puntate
mai realizzato da
unazienda. La trama, i
personaggi e le loro
conversazioni sono ope-
ra di Eliselle, giovane
scrittrice modenese.

(#~) NONSOLD
.~ BUOND

con il patrocinio del

" Comune

,_ di Modena
Scatto dopo scatto e
sfruttando anche tutte
le potenzialita di intera-
zione fornite dalle Sto-
ries di Instagram, gli
utenti del social network
possono sequire |a storia
di Matilde, giovane fo-
tografa che vive a Mo-
dena e le sue avventure
e disavventure che siin-
trecciano con quelle di
tanti altri personaggi fra
i luoghi piu caratteristici
della citta emiliana.

presentano:

A MODENA STORY | |

#amodenastory

Nel racconto sono presenti tutti gli aspetti principali del classico romanzo rosa d'appendice: Ia
divisione della narrazione in brevi episodi, Iattesa e la suspense per gli sviluppi della vicenda,
la semplicita della fruizione su un mezzo popolare di massa. Tutto questo pero declinato con
i linguaggi tipici di oggi e in particolare di Instagram, il social network che sta crescendo di
pit in Italia in questo momento.

La caratteristica distintiva di questa iniziativa di comunicazione e che gli eroi della storia
sono i clienti non i brand, infatti i prodotti di Fini e Le Conserve della Nonna compaiono solo
marginalmente in alcune scene del racconto fotografico, ma non vincolano in alcun modo la
narrazione. #aModenaStory & pensato appositamente per il target Instagram, tendenzialmente
refrattario ai contenuti pubblicitari tradizionali, ma anche particolarmente incline all‘interazione.
Il racconto #aModenaStory si sviluppera per tutto il 2018 e permettera ai follower di appassionarsi
alle vicende, d'interagire direttamente con i personaggi, ‘tifare” per loro o anche criticarli un
po’ come avviene per i famosi “instagrammes” presenti sulla piattaforma.
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potrebbero #amodenastory, la storia diun'azienda
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attivi in quanto attraverso lastoriadiunacitta

pubblicazioni a

carattere L'azienda titolare dei marchi Fini e Le Conserve della Nonna si aprono, con Garage Raw,

temporaneo. un nuovo modo di fare comunicazione.

Febbraio 2018 Rossana 48 un
24 FEBBRAID 2018 12:45 =, Condivision

1 piih letti di oggi

Instangram il social delle immagini per eccellenza prestato alla narrazione di

marca. Questo I'ambizioso progetto che 1'agenzia Garage Raw ha ideato per

l'azienda alimentare titolare dei marchi Fini e Le Conserve della Nonna. La citta

di Modena diventa protagonista quindi, insieme, a una storia avvincente che 1
riporta alla luce il genere del fotoromanzo. Una sfida innovativa e divertente
con una storia che nasce dalle parole di Eliselle. Sul profilo Instangram
@nonsolobuono sara possibile seguire la storia a puntate interagendo con
commenti e opinioni. Un modo differente di fare comunicazione, valorizzare il

territorio e coinvolgere le persone. Seguite la storia.

Gallery

http://www.modenatoday.it/dalla-rete/amodenastory-comunicazione-garage-raw-fini-modena-
2018.html
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risultare non
SU tG e 0 Nuovo progetio di comunicazione per il Gruppo Fini, azienda alimentare modenese
Gtt[v[ n quanto titolare dei marchi Fini pasta fresca e Le Conserve della Nonna, che inaugura insieme

. . . all'agenzin Garage Raow il genere del fotoromanzo su Instagram.
pubblicazioni a

carattere Mnden? 26/02/2018 - 12:20 (informazione.it - comunicati stampa - editoria e
medial £ nato [l primo romanzo fotografico a puntate su che racconta in modo del
temp oraneo. tutte inedito una storia ambientata a Modena,

Febbrai 0 2018 #aModenastory & un progetto che nasce da un'idea originale dell’agenzia
Garage Raw e dal Gruppo Fini che ha avuto il coraggio didargli carta bianca su Segui i comunicati stampa su

guesta attivits e di credere inguesta strategia di comunicazione innovativa. l }
- . o n \)
1| Master Digital Marketing - — w

Social, SEO, PPC, Analytics @

Un Percorso Completo con i Migliori Specialisti in Soli 5gg con
Attestato Finale eurcgiovani.ivmast nedia

‘ 2| Photography Art Collectors -
‘ Online Shop

| The anline shap by MIA Photo Fair. Start your art collection
| with Cellection MIA collecticnmia.cam

d

' Da pochi giorni sul profilo Instagram @nonsolobuono & possibile seguire il

) prime racconto fotografico a puntate mai realizzato da un'azienda. La trama, i
persenage e le lore conversazioni sone cpera di Eliselle, giovane serittrice

r modenese.

Sealto dopo scatto e sfruttando anche tutte le potenzizlith di imerazione fornite
dalle Stories di Instagram, gli utenti del social netwerk possone seguire la steria di
Matilde, giovane fotografa che vive a Modena e le sue avwenture e disavwenture
che siintrecciano con quelle di tanti altri personaggi fra i luoghi pil caratteristici
della citta emiliana.

Mel raceonte sone presenti tutti gli aspetti principali del classico romanzo rosa
d'appendice: la divisione della narrazione in brevi episedi, l'attesa e la suspense per
gli sviluppi della vicenda, la semplicita della fruizione su un mezzo popelare di
massa, Tutto guesto perd declinate con i linguaggi tipici di oggl e in particolare di
Irstagram, il social network che sta crescendo di pid in ltalia in guesto momento.

Lacaratteristica distintiva di questa iniziativa di comunicazione & che gli eroi
della storia sono i clienti noni brand, infatti | prodotti di Fini e Le Conserve della
MNenna compaieno solo marginalmente in aleune scene del racconto fotografico,
ma non vineolano in alcun modo la narrazione. #aModenaStory & pensato
appositamente per il target Instagram, tendenzialmente refrattario ai contenuti
pubblicitari tradizionali, ma anche particolarmente incline all imerazione. Il
racconto #aModenaStory si svilupperd per tutto il 2018 e permetterd ai follower
di appassionarsi alle vicende, d'interagire direttamente con i personaggl, ‘tifare'
per loro oanche criticarli un po’ come avviene per | famosi "instagrammes”
presenti sulla piattaforma.

Il Gruppo Fini ha scelte ancora una valta di coinvelgere Modena nelle sue
iniziative marketing: in guesto caso la cittd emiliana, coni suoi luoghi e | suol
personaggl, & la cornice dove sisviluppa lintera vicenda che infatti ha ricevuto
anche il Patrocinio del Comune.

Questa originale iniziativa sinserisce in un percerso di posizionamento di
marketing gid tracciate peri due brand del Gruppo e inuna precisa strategia di
comunicazione iniziata tre anni fa con la nascita del magazine onling
wiwwnonsolobueno.it che racconta I'Emilia Romagna traende spunto dalle
curiositd sulle tradizioni in cucing, dalle tipicith del territorio e dalla straordinaria
ricchezza culturale di guesta regione.

Gruppo Fini SpA Sede sociale: Via Confine, 1583 £1017 Ravarino (MO);
Amministrazione: Via Albareto, 211 41122 Modena info@nonsolobuono.dt -
wharw nonsolobuona.it

Ufficio Stampa - Borderline - Via Parisio 16 - 40137 Bologna Tel. 051 4450204
Fax 051 6237200 - Communication Manager & PR Matteo Barboni - 34%
6172544 m.barboni@borderlineagency.com

https://www.informazione.it/c/44CCE50A-8C6A-4996-8FDA-3445AB71A77A/aModenaStory-
‘ Gruppo-Fini-e-sempre-piu-social-con-Garage-Raw-e-il-primo-fotoromanzo-Instagram
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Ultimi Articol
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A MolDENA STORY

#aModenaStory

Il Gruppo Fini punta sempre di pit sui social network con il nuove progetto
di comunicazione #FaModenastory, fotoromanzo realizzato per Instagram.
L'iniziativa nasce da un'idea da Garage Raw, che segue il profilo Instagram
@NonSoloBuono dal 2017, per utilizzare il canale in maniera innovativa,
Lagenzia gestisce anche le sponsorizzazioni per aumentare la visibilitd dei
post.

Da pochi giorni sulla property di Fini é possibile seguire il racconto
fotografico a puntate, La trama, | personaggi e le loro conversazioni sono
opera di Eliselle, giovane scrittrice modenese.

Scatto dope scatto ¢ sfruttando anche tutte le potenzialitd di interazione
fornive dalle Stories di Instagram, gli wtenti del social network possono
seguire la storia di Matilde, giovane fotografa che vive a Modena e le sue
avventure e disaveenture che si intrecciano con quelle di tanti altri
personaggi fra i luoghi pih caratteristici della citti emiliana.

Nel racconto sono presenti tutd gli asperti principali del classico romanzo
rosa dappendice: la divisione della narrazione in brevi episodi, lattesa per
ghi sviluppi della vicenda, la semplicitia della fruizione su un mezzo popolare
di massa. Tutto questo perd declinato con i linguaggi tipici di oggi e in
particolare di Instagram.

1/2
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1 protagonisti della storia sono i clienti non i brand, infani § prodotti di

Fini ¢ Le Conserve della Nonna compaiono solo marginalmente in alcune e )
nmasts

scene del racconto fotografico, ma non vincolano in alcun modo la Music Machine

narrazione. Latayntte

gaMadenaStory & pensato appositamente per il targer Instagram,
tendenzialmente refrattario ai contenuti pubblicitari tradizionali, ma anche
particolarmente incline all'interazione. 1l racconto si sviluppera per tutto il
2018 ¢ permetterd ai follower di appassionarsi alle vicende, dinteragire

direttamente con i personaggi, ‘tifure” per loro o anche eriticarli.

Il Gruppo Fini ha scelto ancora una volta di coinvolgere Modena nelle sue
intziative marketing: in questo caso la citta emiliana, con 1 sooi luoghi e
suoi personaggi, € la cornice dove si sviluppa l'intera vicenda che infatti ha
ricevute anche il Fatrocinio del Comune,

Questa iniziativa s'inserisce in un percorso di posizionamento di marketing
gia traceinto per i due brand del Gruppo e in una precisa strategio di
comunicazione iniziata tre anni fa con la nascita del magazine online
www,nonsololuone,il che racconta 'Emilia Romagna traendo spunto dalle
curiosith sulle tradizioni in cucina, dalle tipiciti del territorio e dalla
straordinaria ricchezza culturale di questa réegione.

2/2
http://www.engage.it/social/gruppo-fini-amodenastory-fotoromanzo-
instagram/137460#sEQe4QvM7KEOrhQv.97
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#AMODENASTORY, GRUPPO FINI £ SOCIAL CON GARAGE RAW E IL
.| FOTOROMANZO INSTAGRAM

Pubblicato nel 2018

#aModenastory & un progetto che nasce da un‘idea dell'agenzia
Garage Raw e dal Gruppo Fini.

Da pochi giomni sul profilo Instagram @nonsolobuono &
possibile seguire un racconto fotografico a puntate. La trama, i
personaggi e le loro conversazioni sono opera di Eliselle, giovane
scrittrice modenese.

Gli utenti del social network possono seguire la storia di Matilde,
fotografa che vive a Modena e le sue avventure e disavventure che
si intrecciano con quelle di altri personagqi fra i luoghi pid
caratteristici della citta emiliana.

| prodotti di Fini e Le Conserve della Nonna compaiono solo
marginalmente in alcune scene del racconto fotografico.
#aModenaStory & pensato appositamente per il target Instagram,
: . g% tendenzialmente refrattario ai contenuti pubblicitari tradizionali,
ma anche particolarmente incline allinterazione. |l racconto #aModenaStory si sviluppera per tutto il 2018.

Il Comune ha dato il suo patrocinio.

http://youmark.it/rubriche/amodenastory-gruppo-fini-e-social-con-garage-raw-e-il-fotoro-
manzo-instagram
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Digital
#aModenaStory: Gruppo Fini lancia il
primo fotoromanzo Instagram con Garage
Raw

r Da pochi giorni sul profilo Instagram @nonsolobuona & possibile seguire il prima
racconto fatografics a puntate mai realizzato da urlazenda. La trama, | personaggi e e
loro conwersazioni sono opera di Eliselle, giovane serittrice modenese. | prodotti di Fimi e
Lz Conserve della Nonna compaiona sele marginalmente in alcune scene del racconto

Fntogr:lﬁcn, ma non wirncslano inalcun modo la narrazione.

HaModenastory & un progetio cthe nosce da urdeaarignale del agenzia Garage Raw = dal Gruppo
Fini.

D pochi gommi sul profilo Irstagram Enonsolobweno & pessibile ceguire | primo racoonto
fotografico a puntate mai realizzato da urianends, La trama, | personagg) e le loro comversazion
sang opera i Eliselle, giovane serittrice modenese

Scatto dopo scatto e sfruttanda anche butte | potenzialts dinterazons fomite dalle Stores d
Instagram, g utert del social netwark possona seguire b stona di Mablde, gieane fotograa che e
a Modena e be sue swenture & disaweenture che si intrecciono con quelle ditant akr persoroggi fra

luoghi pal car =ticidella attd emiliana

o omanze rosa d'appendice.

e b suspense per g svluppi dela vicenda, b

Mel racconto sono presenti tutt gh aspetti principal del o

drisicre dells narrazione in brew episodi,

sermpliota della fruione su un memo papolare d massa Tutto questo perd dedinato con i Inguegs
tipici dioggie in porticolare di Irstagram, il social nebaaork che sta orescendo & pid in Bala nquesto

momenta.
tinkraa diquesta inxiativa di comunicanane & che gl eroi della storia sono i chenti

ttich Fini = Le Conserve della Nonna compaiona scl marginalmente in
akune scene del racconts fotograficn, ma non vincolane in alcun mado b rerrazione.

HampdenaStory & pensato appositamente per il target Instagram, tendercalments refattarc
ai conkenuti pubblicitan tradinionali ma anche porticolarmente incline alinterazione. | racoonto

faModenaStory si siluppera per tutte (| 2008 = permet
dinteragjre direttamente con | personagg, tfare’ per loro o anche criticark un pd come meviene per

v ai follower d appassionarsialle vicende,

famosi instagrammes’ presenti sulla piattafarma

1 Gruppo Fini ha scefto ancora una valta di coimeolgene Modena nedle sue iniziatye marketing: inguesto
casc b atts emiliana, con i sugi luoghi 2 | suoi persanagg), & b comnice dove sisviluppa finbsra woends
che rfatt ha soevuto anche || Patrocinlo del Comune.

Questaangrale inimakva sinsenisos inun percorsa di possionamienta di marketing g5 kracoabo per

due brand del Gruppo e inun strategio di comunicazone irgsata tre anni fa con b nascka del

magaare cnline wwaransolohs = racconta [Emika Romagna traerda spunto dalle cunasits
sule tradmen n cucna, dolle tipcita del territoro e dalla stracrinana scchezz culturale diquesta
regiane.

=

http://www.adcgroup.it/adv-express/creative-portfolio/digital/amodenastory-gruppo-fini-e-
sempre-piu-social-con-garage-raw-e-il-primo-fotoromanzo-instagram.html
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femporanco #AMODENASTORY: GRUPPO FINI .
Febbraio 2018 PRESENTA IL PRIMO FOTOROMANZO et g
INSTAGRAM CON GARAGE RAW | i

26 Fesbraio 2018 B?‘luk&

#oModenastory ¢ un progetto che nasee da DIGITAL m =1
un'idea originale dell'agenzia Garage Raw ¢ _
dal Gruppo Fini che ha avuto il coraggio di ™
dargli carta bianca su questa attivitd e di L
credere o questa strategia di comunicazione
innovativa,

Da pochi giomni sul prafilo Instagram
@nonsolobuonoe & possibile seguire il primo
racconlo fotogralieo a puntate mal realizeato

da un’azienda. La trama, i personagg! e le loro
conversazioni sone opera di Eliselle, giovane
seritlrice modenese.

Scatto dopo scatlo e sfruttando anche tutte le
potenzialita di interazione fornite dalle Stories e
£ : di Instagram, gli utenti del social network
- = ; possono seguire la storia di Matilde, giovane
HAM D D E H AST{] R\:,r !'cl.?gml'a che vive a }!adena_e le sue avventure
- 4 4 e disavventure che si intreceiano con quelle di
tanti altsl personagel fra § luoghi pid
caratteristicl della eittd emiliana,
Mel racconto sono present tutl gli aspetti prineipali del elassico romanze rosa
d'appendice: la divisione della narrazione in brevi episodi, Pattesa e la suspense per gli
sviluppi della vicenda, la semplicitd della fruizione su un meso popolare di massa. Tulto
questo perd declinato con { linguagg! tpici di oggl e in particolare di Instagram, il social
network che sta erescendo di pid in Italia in questo momento.

La caratteristica distintiva di questa infziativa di comunicazione & ehe gli eroi della storia
sono Lelienti non i brand, infalti i prodotti di Find ¢ Le Conserve della Nonna
compaiono solo marginalmente in aleune scene del racconto fotografico, ma non vineolana
in aleun modo la narrazione,

#aModenaStory € pensato appositamente per il target Instagram, tendenzialmente
refrattario ai contenuti pubblicitari tradizionali, ma anche particolarmente ineline
all'interazione. Il racconto #aModenaStory s svilupperd per tutlo il 2018 e permettesi ai
followrer di appassionars] alle vicende, d'interagive direttamente con 1 personaggl, 1ifare’
per loro o anche eriticarli un po’ come avwiene per i famosi “instagrammes” presenti sulla
piattaforma.

Il Gruppo Fini ha seelto aneora una volta di eoinvolgere Modena nelle sue iniziative
markeling: in questo caso la eltth emiliana, con i suoi luoghi e § suoi personaggi, & la
cornice dove si sviluppa I'intera vicenda che infatti ha ricevuto anche il Patroeinio del
Comune.

Cuesta originale infziativa s'inserisee in un pereorso di posizionamento di marketing gid
Lracciato per 1 due brand del Gruppo e in una precisa strategia di comunicazione iniziata
Lre anni fa con la naseita del magazine online www.nonsolobuono. it che racconta 'Emilia
Romagna traeado spunto dalle euriositd sulle tradiziont in cucina, dalle tpieitd del
tersitorio e dalla straordinasia ricchezza culturale di questa regione.

http://www.advertiser.it/2018022674418/brand/amodenastory-gruppo-fini-presenta-primo-fo-
toromanzo-instagram-garage-raw?refresh_ce
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IL GRUPPO FINI E GARAGE RAW
LANCIANO SU INSTAGRAM IL
FOTOROMANZO #AMODENASTORY

27 FEBBRAID 2018

Il Gruppo Fini, azienda alimentare
modenese titolare dei marchi Fini pasta
fresca e Le Conserve della Nonna,
inaugura insieme all'agenzia Garage Raw
il genere del fotoromanzo su Instagram con
#aModenastory.

Da pochi giorni sul profilo Instagram
@nonsolobuono & possibile seguire il primo
racconto fotografico a puntate mai
realizzato da un’azienda.

La trama, i personaggi e le loro
conversazioni sono opera di Eliselle,
glovane serittrice modenese. Scatto dopo
scatto e sfruttando anche tutte le
potenzialitd di interazione fornite dalle
Stories di Instagram, gli utenti del social
network possono seguire la storia di
Matilde, giovane fotografa che vive a
Modena e le sue avventure e disavventure

X : = .- 3 II = = -_-. - -'-
Fas ! = che si i i le di ialtri
#AMODENASTORY: - [pesisiivsyiu sty

della citta emiliana.

Nel racconto sono presenti tutti gli aspetti

principali del classico romanzo rosa
d'appendice: la divisione della narrazione in brevi episodi, I'attesa e la suspense per gli
sviluppi della vicenda, la semplicita della fruizione su un mezzo popolare di massa. Tutte
questo perd declinato con i linguaggi tipici di oggi e in particolare di Instagram, il social
network che sta crescendo di pif in Italia in questo momento.

La caratteristica distintiva di questa iniriativa di comunicazione & che gli eroi della storia
sono i clienti non i brand, infatti i prodotti di Fini e Le Conserve della Nonna compaiono
solo marginalmente in aleune scene del racconto fotografico, ma non vincolano in aleun

modo la narrazione.

#aModenaStory & pensato appositamente per il target Instagram, tendenzialmente
refrattario ai contenuti pubblicitari tradizionali, ma anche particolarmente incline
all'interazione.

Il racconto #aModenaStory si sviluppera per tutto il 2018 e permetterd ai follower di
appassionarsi alle vicende, d'interagire direttamente con i personaggi, ‘tifare’ per loro o
anche criticarli un po’ come avviene per i famosi ‘instagrammes’ presenti sulla
piattaforma.

11 Gruppo Fini ha scelto ancora una volta di coinvolgere Modena nelle sue iniziative
marketing: in questo caso la cittd emiliana, con i suoi luoghi e i suoi personagpi, &la
cornice dove si sviluppa l'intera vicenda che infatti ha ricevuto anche il Patrocinio del
Comune,

http://www.pubblicitaitalia.it/2018022798641/digital/il-gruppo-fini-e-garage-raw-lanciano-su-
instagram-il-fotoromanzo-amodenastory
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it

Bologna

METEQ

Modena, il fotoromanzo-spotdi
Fini |

Una serie per 1 social scritta da Eliselle in stile rotocalco rosa

[}
I

Lo leggo dopo 26 febbralo 2018 |
Lo scenario della pubblicita &

Modena, la protagonista & una
gicvane fotografa che si chiama
Matilde, ma lo spot & tutt'altro

che tradizionale. O forse lo &

troppo visto che di rifa al

fotoromanzo a puntate da

rotocalco femminile o tuttalpid al
remanzo "rosa”. L'azienda Fini, e
per pubblicizzare i suoi prodotti, E
ha deciso di cambiare mezzo e

maodalita. Non pid | media

tradizionali ma il social Instagram

e un racconto a puntate, con

tanto di foto e nuvolette contenenti i dialoghi, che sviluppera una storia nel

corso del 2018. E per di pid i protagonisti della trama sono i clienti stessi della

casa di produzione alimentare.

Bk
nan marita ni Lo, nd e tue lacrime.

L'esordio & avvenuto sul profilo Instagram @nensolobuone con il primo
episodio di una lunga serie scritto dall’autrice modenese Eliselle per un
progetto ideato dall'agenzia —_——— =
“Garage Raw". |l progetto prende

il nome di #aModenaStory ed &
pensato esclusivamente per i
frequentatori del social
specializzato in immagini. Questi
ultimi potranno interagire con la 1
storia dialogando coi protagonisti

e magari elogiarli o criticarli.
Protagonista sara anche la citta
della Ghirlandina che fa da
sfondo alle avventure di Matilde.
Per questo I'Amministrazione comunale ha concesso il patrocinio all'iniziativa.

NEIRAMI

Il Fini modena fotoromanzo

http://bologna.repubblica.it/cronaca/2018/02/26/news/moena_il_fotoromanzo-spot_di_fini-
189827044/
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. IL GRUPPO FINI E GARAGE RAW
Febbraio 2018 LANCIANO SU INSTAGRAM IL
FOTOROMANZO #AMODENASTORY

27 FEBBRAID 2018

11 Gruppo Fini, arienda alimentare
modenese titolare dei marchi Fini pasta fresca e Le Conserve della Nonna, inaugura
insieme all'agenzia Garage Raw il genere del fotoromanzo su Instagram con
* #aModenastory.

Da pochi giorni sul profilo Instapram @nonsolobuono & possibile seguire il primo racconto
fotografico a puntate mai realizzato da un'azienda.

[ La trama, i personaggi e le loro conversazioni sono opera di Eliselle, giovane serittrice

| modenese. Scatto dopo scatto e sfruttando anche tutte le potenzialitd di interazione fornite

’ dalle Stories di Instagram, gli utenti del social network possono seguire la storia di
Matilde, giovane fotografa che vive a Modena e le sue avventure e disavventure che si

1 intrecciano con quelle di tanti altri personaggi fra i luoghi pil caratteristici della citta

r emiliana.

Nel racconto sono presenti tutti gli aspetti principali del classico romanzo rosa
d'appendice: la divisione della narrazione in brevi episodi, I'attesa e la suspense per gli
sviluppi della vicenda, la semplicita della fruizione su un mezzo popolare di massa. Tutto
questo perd declinato con i linguaggi tipici di oggi e in particolare di Instagram, il social
network che sta crescendo di pit in Italia in questo momento.

La caratteristica distintiva di questa iniziativa di comunicazione & che gli eroi della storia
sono i clienti non i brand, infatti i prodotti di Fini e Le Conserve della Nonna compaiono
solo marginalmente in aleune scene del racconto fotografico, ma non vineolano in aleun

modo la narrazione,

#aModenaStory & pensato appositamente per il target Instagram, tendenzialmente
refrattario ai contenuti pubblicitari tradizionali, ma anche particolarmente incline
all'interazione.

1l racconto #aModenaStory si svilupperd per tutto il 2018 e permetterd ai follower di
appassionarsi alle vicende, d'interagire direttamente con i personaggi, ‘tifare’ per loro o
anche criticarli un po’ come avviene per i famosi “instagrammes’ presenti sulla
piattaforma.

11 Gruppo Fini ha scelto ancora una volta di coinvolgere Modena nelle sue iniziative
marketing: in questo caso la cittd emiliana, con i suoi luoghi e i suoi personagpi, & 1a
cornice dove si sviluppa l'intera vicenda che infatti ha ricevuto anche il Patrocinio del
Comune.

https://www.pubblicitaitalia.it/2018022798641/digital/il-gruppo-fini-e-garage-raw-lanciano-su-
instagram-il-fotoromanzo-amodenastory




[Mborderfine

CREATIVI*SENZA(CONFINI

RASSEGNA Umir = QASCOTE F v B &

STAMPA Lodk RITORMA WIRANDOLANDLR, LA SITTA DE1 BAGINI

INTERNET

(e o | oo R

. Scarica la nostra Appl! sequici s [l
Alcuni link "

potrebbero
risultare non
attivi in quanto
pubblicazioni a
carattere
temporaneo.

Marzo 2018

A MODENA STORY

#aModenaStory

#AMODENASTORY, IL FOTOROMANZO SBARCA SU INSTAGRAM

SOROrOmanzo, ambienRata proprio nella bolissma Ciftd dela Ghinanding, Elena ¢ Peter & Passepanoul hanng

|
1 MEsce Pt - N Instagram ohe W soa & puniale in perellc alie
r inlersstaio uno gl romolon & questa inidativa, Francesco Matiooo dellagenzia GargoRirs:

Par non pardard |n ploria oi Matilde, giovana siudanieiss @ SAgrafa Mmoderasn, saguls TRooust Inslagrarm

Ua cuom gell Bk, i WO @ i magaone onlice O be slondd manchi della cucing Ralisna,
Sov Toang NooTe onginall, amooll & cordigll Su COS 0Cade O bolo rella Agions, Ma anche SpEroiondment
sulia Stori dei peodoth o sulle racizoni locali i cucina @ non sol.

o — L.

http://www.radiopico.it/amodenastory-fotoromanzo-modena-instagram/
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1 Ta.g:hmmmﬂ
L fesa di facchins, Pulite
icipollotti e ndwcetel & ondelle,

| peperoncint verd| dokd
afalde sottili & tra o,
Fiducete 4 | pamodori ¢
mettetell in un coling cosparsi di sale
per eliminare 'acqua d vegetazions.

Scaldate 4 cucchial di olie,
fabesa saltare la carme con
I cipollotti, per qualche btante a fuoo
wiva; quindi abbassate b flamma per
mantenere b came morbida & per
evitare dl bruclare il clpolistta,

| STRACCETTIALLA MESSICANA

Salate, pepate ¢ toghete dal fusco.

In una padella antiaderange
sealdate } cucchaai i olio
 parssatect rapidamente, da entrambse
e parti, be tortillas, in mods
da ammurbidire. Tenetele da parte
al calda, copevte da un foglia
i alluminio, mentne preparite
Hl rigienc, Appena & pronto, disponete
e toetillas e piatti singoli

Spalmate unvo
quacamile sulle tortills,
e fame unite
Py
i Lattwga lavate, asciugate
r%ﬂmmkm!w
| peperoncini & spolverizzat
mm‘itudm:mm;l
i feemaggio grattugiatn. Chiudete
ametd ke lortllas ¢ servitele
on Al quacamole § parte.

La variante

CON RADICCHID

In 2 cucchial diolo, ap-
passite un pord & 200
gdiradicchio di Treviso
ofetine. A porte, salra-
te gl siroceeitd in 2 cuec-
chicl diolio, sofate. pe-
pate ¢ sfurmnate con
merro bicchiere dl
prosecco, Merhebe if ra-
dicchio e o carne saprd
e plocina riscalda-
ta. Piegate o meld e
el

HATURALI
Fogioli rossi sevea con-

servdnti
‘ né avorml
Le conser-

' ve dell
i nonRMa,
e 350.g o
LA euro.
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Comunicazione #aModenaStory: Gruppo Fini

uun,:icn

@ sempre piu social con Garage Raw eil primo

fotoromanzo per Instagram

E nato il primo romanzo fotografico a puntate sulla
piattaforma che racconta in modo del tutto inedito
una storia ambientata allinterno della citta emiliana

EaModenasiory & un o
DD CHE MES0E L1 LM
dellanenma Ga

dal CFuppo

oFiginalie
rage R 2
Fanil che b vt || corag-
g di dangs cama Bian
(4 S quiits aftnath & o

i iF eIl TATE-

sEquine il preT IO
IDIOGEND & DUNCILE Tl

realirrato 43 Lnanenda

W, | PErsCnagnl &

I lorD COMVEFSAN0N S0NG

opern i Eliselle, glovane

SCHTTCE rodeness

| CLIENTI AUTENTECH
PROTAGONISTI

B CATMTEONTRCY e
i Qe indathve & che
i eroi della wons wono |
fentl non | brand, irdani

| prodorth di Fanl & Le Con

pEOnG w0l manmal
menle 0 sloune wene
i [SICOMO ROSDGFENCO,
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un Mmoo 3 neTanons
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fupper e tutto @ 2018
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IL GRUPPO FINI E GARAGE RAW LANCIANO SU IN-
STAGRAM IL FOTOROMANZO #AMODENASTORY

Il Gruppo Finl, arenda ol
mentare modenese titolas
dei marchi Find pasta fresca
« Lo Conserve dolla Monna,
Inaugura mdeme all agunsia
Garage Raw | gerere cel
lotorgmansg  fu  Indla-
gren con RaModena-
story, [a pochi giorni
sul profilo Instagram @
norsolobuano & porssis
bile seguire || prirmo rac-
conto fotogralcn & pun-
Iate mai realizzato da
ur'azierda. La trama, |
personage e lom con-
wersarioni sono opera di
Eliselle glovans scrit-
trice modenese, Scatio
dopo scatto e sfruttan-
do anche tutte le po-
tenzialith di inlerazipne
fornite dalle Storkes di
Irstagram, gl utenti del
sacil relwrc possono
seguiie la storla di Ma-
tiche, giovane fotograla

chie vive 3 Modera o e sue
arventure @ disaveniure

che 51 intrecciano con quel-
e di tanti alln personaggp
Fra | luoghi pru caratieristicl
dells citth emiliana, MNel rac-

conto sano presenti tutti gh
aspetti principali del classico
mmanae rosa  d'appendice
lo dreisione della narario-
m |r b eépesodl, Natlesa &
o srtpenss per gl Svwiepp
dolla vicenda, Lo sem-
piicitd  della  frulrione
U Un MErDD pOROLEG
di massa. Tutto questo
pert decliraio con | lin-
guaggl tiplci di og @
particolare i Instagram,
i social metwork che sta
crestendo di g in alla
i guesto momenta

L& caratteristica distin-
tiva ol guesta Inizlativa
& comunicaziona & che
gl eroi dellz slosda sond
| chienti man | brand, in-
latti | prodotti di Fis
¢ Lle Comzerve della
MNonna comgaiong solo
marginalmente  in - al-
cune scene del raccan-
to lotograbco, ma non

vincolano in aloun mado la
narazione.  HablodenaSto-
ry & pensalo appositaments
per il target kstagram, ten-
dengiatmente relfrattang &
contenili  pubblicitari tradi-
sonall, ma anche particolar-
erte inchng allinterarione.
Il raccomo SaModenaStary
s1 svilupperd pes futlo d 2018
e permettarh &l lollower di
appassionars alle  vicende,
d'mteragine drgtiamente
con | persanaggl, M
ledt o anche cribicarl U Do’
cirme aeviene per | larnosi
‘slagrammes’ presenti sul-
la piattatorma. I Grugpo Fini
ha scefto ancom una volta
di coimvolgere Modena nelie
sy Inizistive marketing: in
questo caso la citks emiliana,
con | suoi lucghi e | suol per-
sonagel, & la comice dove si
wiluppa Mintera vicanda che
miptti ha momaute anche |l
Patrocima del Comune
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La notizia in breve

Disponibili da marzo i nuovi Ravioli Salsiccia e Funghi della linea “I Granripieni” Fini,
selezione dei formati e delle ricette gourmet del celebre marchio emiliano.

RAVIOLI SALSICCIA E FUNGHI:
LA NUOVA PROPOSTA DELLA LINEA “1 GRANRIPIENI" FINI

Alla linea “I Granripieni” Fini si aggiunge una nuova ricetta all'insegna della tradizione italiana
pit celebre e dellesaltazione del gusto.

Grande successo nel 2017 per il rilancio de “I Granripieni” di Fini, linea premium che raccoglie
i formati e i ripieni piu gustosi proposti dalla storica azienda emiliana nata nel 1912 a Modena
specializzata nella pasta fresca ripiena.

Tutti gli indicatori di performance segnano una crescita
a doppia cifra per la linea: +25% di distribuzione nu-
merica e +18% di ponderata a dicembre 2017, au-
menta il referenziamento medio della categoria a scaf-
fale e cresce la rotazione di base dei prodotti (+13%).
La referenza piu classica di Fini, i Tortellini Antica Ri-
cetta 1912, rappresentativa di tutta la gamma, e quella
che ha avuto la migliore performance distributiva
nel segmento della pasta fresca con ripieni a base
di prosciutto crudo: un'ulteriore testimonianza della
riconosciuta esperienza dello storico marchio emiliano
nel formato della tradizione per eccellenza.

Da questo successo una nuova proposta: Fini, che studia
costantemente il mercato e i consumatori, ha scelto di
ampliare ulteriormente la linea de “I Granripieni” con

i nuovi Ravioli Salsiccia e Funghi, disponibili da marzo
nel banco frigo. Mezzelune di sfoglia racchiudono un ripieno

saporito e speziato che celebra I'abbinamento tra la salsiccia e i funghi porcini, tipico di tante
ricette della gastronomia italiana.

Questa nuova referenza si va ad aggiungere alle altre sei della linea, che nel 2017 hanno
registrato una crescita del volume di vendita di oltre il 20%: segno che la ricerca di qualita
e di appagamento da parte del consumatore ha trovato risposta in questa linea composta da
ricette fortemente incentrate sul gusto, sulla scelta delle materie prime e sui formati di pasta.
Oltre ai ripieni ricercati, anche I'inconfondibile sfoglia ruvida e porosa di Fini, realizzata con
farine 100% italiane, ha contribuito al successo di questi prodotti.

Tutti i formati de “I Granripieni” sono realizzati nella totale assenza di conservanti e aromi ar-
tificiali, grassi vegetali di palma e glutammato monosodico: una linea dedicata a quei
consumatori che, con la garanzia di un grande gruppo alimentare, vogliono sperimentare ad
ogni assaggio il piacere del mangiare bene in ricette come quelle fatte artigianalmente in
Emilia. Oltre alle sei proposte de “I Granripieni”, la gamma Fini comprende “I Granripieni di
Benessere”, due referenze di ravioli con ripieni vegetali, fatti con olio extravergine di oliva e
sale iodato, dedicati a chi ama alternare qusti classici e proposte piu leggere, e “I Granripieni
Bio”, altre due proposte realizzate esclusivamente con prodotti biologici al 100%, dedicate a
chi cerca prodotti naturali e genuini senza voler rinunciare al gusto di mangiare bene.

Il Gruppo Fini SpA, societa a socio unico di proprieta del fondo 100% italiano Paladin Capital Partners, é una
grande realta dellalimentare italiana. La societa é titolare dei marchi Fini, nato nel 1912 ad opera di Telesforo
Fini nel cuore dell’Emilia, e Le Conserve della Nonna, storica realtd di Ravarino (MO). FINI € un marchio di pasta
ripiena e sughi freschi che rappresenta in Italia e nel mondo tutto il gusto della tradizione emiliana in cucina. Le
Conserve della Nonna, nellampia gamma di referenze tipiche di tutte le regioni italiane, offre sughi, condimenti
e confetture preparati secondo metodi tradizionali, con la sicurezza di un grande gruppo produttivo.
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http://www.italianfoodtoday.it/2018/03/07/fini-amplia-la-linea-i-granripieni/
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att,v, in quanto Bologna, 07012048 - 17:45 [Informazione it - comunicat stampa - cibl e
. . . bevande] Grande successo nel 2017 per il rilancio de *| Granripieni” di Fini, linea
pUbb/[CGZlOnI a premium che raccoglie | formati e ripieni pid gustosi propesti dalla storica azienda

emiliana nata nel 1912 » Modena spacizlizzata nellz pasta fresca ripena.

carattere Tutti ghi indicatosi di parformance segnanouna crescita a doppia cifra per la linea:

= 25% di distribuzione numerica e +16% di ponderata a dicembre 2017,

tempOI'GneO aurnenta il referenziamento medic della categoria a scaffale e cresce la Zegui i comunicati stampa su

rotazione di base dei prodotti [+ 13 r
B N

Marzo 2018

La referenza pid classhca di Finl, | Tortelling Antica Ricetta 1912, rappresentativa
dli tiitta la gaminna, & guella che ha avuts |2 mighore performance distribitiva

nel sepmento della pasta fresea con ripieni 2 base di prosciut be crode:

| unulteriore testimonianza della riconosciuta esperienza dello storico marchio

| emiliano nel formato della tradizione per eccellenza,
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lis rurvida trafilata sl bronzo

FARINE 100% ITALIANE

INGREDIENTI
DI ORIGINE NATURALE

Dra guesto successo una nuova progesta: Find, che studia costantemente il mercato
el consumatar, ha scelto di amplizre ulteriormente 12 linea de "1 Granri peal™ con
i nuovi Ravieli Salsicdis @ Fusghi, disponibili d2 marzoe nel bance frigo.
Mezzelune disfoglia racchiudono un rigieno saporite & speziato che celebra
I'abbinamente tra la salsiccla e | funghi porcini, tipico di tante ricette della
gastranomia italiana.

Quiesta nuova referenza sl va ad agpiungere 2lle altre sei dellz linea, che nel 2017
hanno registrat creseita ded i iLa di oltre il 20%: sogne che
laricenca diqualits e di appagamento da parte del consumatore ha trovato
risposta in questa linea compesta da ricette fortemmente incentrate sul gusto, sullz
scelta delle rmaterie prime e sul formatl di pasta. Oltre i rigieni ricercatl, anche
lincenfondibile stoplia ruvida e porosa di Finl realizzata con farine 100% taliane,
ha contribuito al successo di questi prodotti

Tutti | formati de "1 Granripieni” sono realizzati nefla totale assenza di consarvanti
e aromi artificiall, grassi vegetali di palma e glutammato mososedico: una linea
dedicata a quel consumatori che, conla garanzia di un grande gruppe alimentare,
voglicno sperimentare ad epni assaggic il placere del mangiare bene inricette
come quella fatte artigianalmente in Emilia. Oltre alle sei proposte da °)
Granripieni”, la gamma Fini comprende | Granripieni di Benessere? due referenze
di ravioli con ripieni wepetali, fatti con olio extravergine di oliva e sale iodate,
dedicati a chiama alternare gusti classici e proposte pit leggere, e “I Granriplend
Bio”. zltre due proposte realizzate esclusivamente con prodatti biologici al 100%,
dedicate a chi cerca predotti naturzli e genuini senza voler rinunciare al gusto di
mangiare bene.

https://www.informazione.it/c/519BB453-37B4-4AE8-8A85-FOAF4B6961AB/Ravioli-Salsic-
‘ cia-e-Funghi-la-nuova-proposta-della-linea-I-Granripieni-Fini
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Mostra gli altri comunicati

Ravioli Salsiccia e Funghi: la nuova proposta della linea "I Granripieni” Fini
Comunicate del: 07-03-2018 di Borderline Agency
Se vuoi pubblicare notizie e comunicati, registrati subito. E' semplice e gratuito.

Alla linea "I Granripieni” Fini si aggiunge una nuova ricetta all'insegna della
tradizione italiana pil celebre e dell’esaltazione del gusto.

| RAVIOLI
SALSICCIA
FUNGHI

N FINI

Grande successo nel 2017 per il rilancio de "I Granripieni” di Fini, linea
premium che raccoglie i formati e i ripieni pill gustosi proposti dalla storica
azienda emiliana nata nel 1912 a Modena specializzata nella pasta fresca
ripiena.
Tutti gli indicatori di performance segnano una crescita a doppia cifra per la
linea: +25% di distribuzione numerica e +18% di ponderata a dicembre 2017,
aumenta il referenziamento medio della categoria a scaffale e cresce la
rotazione di base dei prodotti {(+13%). La referenza pil classica di Fini, i

" MODENA Tortellini Antica Ricetta 1912, rappresentativa di tutta la gamma, & quella che
- 1912 { ha avuto la migliore performance distributiva nel segmento della pasta fresca
con ripieni a base di prosciutto crudo: un’ulteriore testimonianza della
riconosciuta esperienza dello storico marchio emiliano nel formato della
tradizione per eccellenza.
Da questo successo una nuova proposta: Fini, che studia costantemente il
mercato e | consumatori, ha scelto di ampliare ulteriormente la linea de "1
Granripieni” con i nuovi Ravioli Salsiccia e Funghi, disponibili da marzo nel
banco frigo. Mezzelune di sfoglia racchiudono un ripieno saporito e speziato
che celebra |"abbinamento tra la salsiccia e | funghi porcini, tipico di tante

ricette della gastronomia italiana.

Questa nuova referenza si va ad aggiungere alle altre sei della linea, che nel 2017 hanno registrato una crescita del
volume di vendita di oltre il 20%: segno che la ricerca di qualita e di appagamento da parte del consumatore ha
trovato risposta in questa linea composta da ricette fortemente incentrate sul gusto, sulla scelta delle materie prime e
sui formati di pasta. Oltre ai ripieni ricercati, anche l'inconfondibile sfoglia ruvida e porosa di Fini, realizzata con farine
100% italiane, ha contribuito al successo di questi prodotti.

Tutti i formati de "1 Granripieni” sono realizzati nella totale assenza di conservanti e aromi artificiali, grassi vegetali di
palma e glutammato monosodico: una linea dedicata a quei consumatori che, con |a garanzia di un grande gruppo
alimentare, vogliono sperimentare ad ogni assaggio il piacere del mangiare bene in ricette come quelle fatte
artigianalmente in Emilia.

Oltre alle sei proposte de "1 Granripieni”, la gamma Fini comprende "1 Granripieni di Benessere”, due referenze di
ravioli con ripieni vegetali, fatti con olio extravergine di oliva e sale iodato, dedicati a chi ama alternare gusti classici e
proposte piu leggere, e "I Granripieni Bio”, altre due proposte realizzate esclusivamente con prodotti biologici al
100%, dedicate a chi cerca prodotti naturali e genuini senza voler rinunciare al gusto di mangiare bene.

Link proposto: www.nonsolobuono.it
Segui i tag!

In questo comunicato si & parlato di: Pasta fresca ripiena, Granripieni,
Fini Modena

http:/Amww.a-
zeta.it/salastampa/29429:ravioli_salsiccia_e_funghi_la_nuova_proposta_della_linea_i_granripieni_fini
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Ravioli Salsiccia e Funghi: la nuova proposta

Marzo 2018 della linea "l Granripieni" Fini

Grande successo nel 2077 per il de ° Gre ® di Fini, linea
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l'abbinarmento tra la salsiccia ei funghi porcini, tipico di tare ricette dells gastronornia italiana.

che nal 2017 hanno registrato una crescita del volume

Questa nuova referenza si va ad sggiungere alle altre sei o
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http://distribuzionemoderna.info/spot-news/ravioli-salsiccia-e-funghi-la-nuova-proposta-della-
linea-i-granripieni-fini
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2 A Marca la cucina di qualita non conosce
@ confini

Lo stand of Distribugione Moderna ha ospitato Jf Delicious Happy Hour®
made in Bergader: fevernle che ha mostrate, & colaborasione con
alcunie dlustr firme delfindusiria alimerdsre nostrana, b shuzzicante
intrecsio tra fe eccellenze casearie bavaresi e farfe culinaria falians, i

unltriosfers of curicsita e grande parteoivasisne

Un ottima riscontro: quelfo oltenito presso lo stand di- Distribuzione

Modermz 8 Marca by BolognaFiere nella prima delle due giormate di
kermesse, per la degustazione offerta ce¥azienda caseara bavarese

Bergader, da oltre 40 anni presente nel mercsto italiano, in

razione con Le Conserve della Monna, Citra Vine e Menz &

\ Dalle 17.00 alle 78.30, |o Chet Michele Cocchi e il suo catering Idea in Cucing hanno deliziato i vistator del Sslone
Intermazionzle dei prodott a
Bergader. gustose preparazion

va del Distributore con unampéa e ricercata propesta dassaggl 2 base di formaggio
per mestrane al vasto pubbiico specializzato 'a grande varieta & abbinamenti gastronamici

capaci di valorizzate || sapore della puaiith bavirese, con un tocco di maestria culinaria italiana.

Um banco di prova importante per feccellenza bavarese. che ha raccolto le reasioni e fepprezzamenta dei wisitaton affluiti

& manifestazione bolognese, che da anni reppreserta un appuntamento

alio stend in un contesto come guello
imperdibile per la business community deflindustria di marca.

Dal Trenting alfAbruzzn, passando per la provincia modenese ecco che lo speciale happy how, offerto ai buyer e agli
Cperal
|atte bavarese possa sposars con i sapor @ le preparazioni made in el Le referenze a firma Menz & Gasser, azienda

i dal mande del retail & deffa GDO allimterno della nota vetrina fieristica, ha dimogtrato come leccallente gualits del

specializzata nella produzione di mammellate e confetture dal feco contenuto di frutts adatte s tutti | patati, e @ gusto

incorfondibie dei prodetti imabili de! marchic modenese Le Conserve della Nonna, hanro contrituito alla creszione di

sfiziase ricette dBulore, accompagnate da una selezione i wini delia pluripeernista cantina Gitra di Crtona.

Ur gramde successo di pubblico ma, soprattutto, uma prova inconfutabile del mis vincente- tra i meglio dellindustria
alimentane bavarese e 'unicita defla cucing italiana.

Per ko fua comunicazions,

scagli quofidiono e

leader mﬂ'?ﬂﬂm
i

19 Gennaio 2018

http://distribuzionemoderna.info/spot-news/a-marca-la-cucina-di-qualita-non-conosce-confini
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La qualita bavarese incontra la cucina italiana

Bergader porta le sue eccellenze a Marca — prestigiosa vetring fieristica che ogni anno
altira a Bologna buyer, operatori del mondo del retail e della GDO — con una
degustazione che valorizza lincontro tra il formaggio bavarese di alta gualitd e lestro
della eucina made in Italy.

Bologna, 16/01/2018 - 12:45 (informazione.it - comunicati stampa - fiere ed
eventi) Manca poco all'appuntamento con Marca, il Salone Internazionale dei
prodotti a Marca del Distributore, quest'anno a Bolognail 17 e il 18 gennaio:
I'evento continua a esercitare un richiamo crescente sulla business community
dell’'universo trade.

Mercoledi 17 gennaio, dalle 17.00 alle 18.30, i visitatori di BolognaFiere
saranno invitati nel padiglione 21 presso lo stand di Distribuzione Moderna
(B81/C78) per 'assaggio di gustose e inedite preparazioni a base di formaggio
Bergader, in abbinamento ai selezionati ingredienti a firma Le Conserve della
Nonna e Menz & Gasser, unitamente ai pregiati prodotti enologici della Cantina
Citra Vini.

Bergader, marchio caseario bavarese di eccellenza, ha infatti accolto 'invito a
far conoscere al pubblico specializzato le sue variegate referenze per promuovere
il gustoso intreccio tra i sapori della Baviera e i segreti dell’arte culinaria italiana.

Levento sara quindi l'occasione per degustare molte delle referenze Bergader in
purezza, cosi da apprezzarne appieno il gusto intenso e la nota di sapore
caratterizzante, ma anche per scoprire alcune ghiotte ricette e accostamenti
enogastronomici da testare e riproporre tra le mura domestiche e nen solo.
Lelevato standard qualitative del latte bavarese, materia prima per eccellenza di
Bergader, verra ulteriormente esaltato dal sapiente mix di tradizione e
sperimentazione.

L'azienda, sorta a Waging nel 1902 per volonta di Basil Weixler e specializzata
nella produzione di formaggi conosciuti in tutto il mondo, annovera oggi quattro
generazioni di esperienza nel settore, che hanno saputo accogliere la
modernizzazione delle tecniche produttive senza sacrificare il sapore autenticoe
antico, legato alla terra e alle origini di provenienza. La gestualita dei maestri
casari e degli allevatori influisce ancora oggi su alcune fasi della lavorazione del
formaggio, effettuate rigorosamente a mano per consegnare al mercato un
prodotto di grande valore, dal gusto e dall’aspetto inconfondibili. La cura riposta
nella trasformazione del latte e |a profonda perizia messa a disposizione
dell’azienda dai suoi artigiani e allevatori fanno si che la gamma delle referenze
Bergader risponda a tutte le preferenze di consumo dell’acquirente moderno,
offrendo un'ampia selezione di formaggi.

Alla base di tutto un latte di qualita superiore, ottenuto secondo pratiche
rispettose dell'ambiente, dei produttori e degli animali, ma anche una convinta
predilezione per fa collaborazione a lungo termine con i fornitori. | contadini
convenzionati delle Prealpi bavaresi operano infatti in prossimita del caseificio,
assicurando un'origine e un'identita territoriale rintracciabili nel prodotto finale,
con un costante controllo e nel pienc rispetto della sostenibilita.

Dagli aromatici erborinati ai cremosi prodotti a pasta molle, fino alla grande
varieta di formaggi da taglio e alle pratiche soluzioni per estemporanee ricette
guotidiane, la scelta é davvero ardua vista la bonta di tutta 'offerta made in
Bergader.

https://www.informazione.it/c/521DA728-054C-46A4-93C7-E6A7BC16C9B5/La-qualita-bava-
rese-incontra-la-cucina-italiana
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La qualita bavarese incontra la cucina

Bergider porta fe e vocellenze o Marea — presticions
relrina fertstivn ohe agind ermo allid g Bofogma baver,
aperoidord def wemdi del retail ¢ della (D60 — con i
drgreefazione olie palmrtz e Pineoutne tri i fornunig
Bararese of alti graditi ¢ Festro defle cueine unade in Wy,

Lanca poca

amerio con barca,

afappu
il Salone rternarnake g

& Marca de

bhtomne, Questianna a

Bologna il 17 e d 18 pennaio
l'everio Crnt
b VErSD (ride

Mercohed 17 pennaed, dafle 77.00 = 18 30, | wltaton &

© i Nohsame crescente sulla

WSt OOTY

Bolagnabere 46 anno «

il rel padighons 21 p

el

Bergades, mear

AL Firwil org Jil pubbiico Bps
varsgate referenze per peormcere I pustosn int
sapori defa Bay

Levenio sard g

B i segran Jellae

il [ anione pey degustare molle delde

Tefpredin Bev g 1 T

COrSi (ki ApErer

FATTHE B[

Watslsr g
JHLET
sl

e delle
0 & Ao
fh dei

st L o O S Lkl

dirfla levararione dil forrmaggio. effettuale ry
per coniegriare al mercats un o

juto ¢ dalfaspetio mconfonoibil La cura riposta neila

rariends 3 Ul artigiars
referere Bergadet mponcla & ite ke prelenence
e iurerde rodema, affrendo uvampls
welesone di larnagg

At e Tttty r Ldte o qualiLh superions, GtsnutD tecondo
pratehr rrpettope Seifambente, del produtton] & degl arems

el dOChe wna ity

ia predilesions per 1 collabor aniome a lungo
terrrmimet Con | farmton, § congadine convenzonati dete Prealp

LA

bl operano infatti in pre mitd el caledicio. 2

LIEOTHIN & Uy ahintita i nnakl nraracciabis el ge

Amipiel

finale. con uh costante oomtrcilo e nel pleno rispetio dela

wreteminiia

Ml TROH - WTRATRMMMENTO - BUSMESS - AFTUALRA - RASSIGMAGIAMMA  BLOG  CENCMILANDMO?  mmMEAGRT (0

-
I




[ barderine

CREATIVI®SENZA{CONFINI

RASSEGNA TRagh & Gt S1DOnTAL) 31 (e prodaitl 3 Gama male, T
STAMPA i i s Gl ol ko

A/CUDI /Ink LiFE S TAMERA. BORDERLINE arf - Vi
potrebbero Bologra (- T, +15.057 445020
fISU/the non pressofceitordorinpagency Lom

attivi in quanto COMMUBICATION MANAGER L P MATTED BARBOIN - M
pubblicazioni a 39 349 61 72546 - m barbansBborderineagency com
carattere A R,
tempOfGneo lespartafione di prodotto @ Puferodl Pl nel if

Febbraio 2018

Lirk:
httpfiwwew bergader. it

2/2
http://www.comunicati-stampa.net/com/la-qualit-bavarese-incontra-la-cucina-italiana.html
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Crostata all'arancia e zenzero

5 RERAPER

Quests crostats & un esperimentn, perché & ura pasta frolls malta diversa b qurlls che faccic &
ot

Hp wiste o ricatta su Instagram, mell poging & Mareo Bisncki & mi ha subite incurizsits,
£ ura pasts frolls senzs wows, fatts com wn mix o7 dus forine & o amido i mais o fecola.
i risultato & me & pincits molto, & ung crostata molto friabile grazie alla farins o mais, anche s

devg dive che & pluttosto diffiche do loversre. Per lo base & sufficiente alwtors! con due fi

carts do farno, per lo decorazione imvece, Jo wow sonp rwscita o fane e clossiche strisce, cosi ko

persstc of fare on crumble, cioé una "shriciziat” o pasta che con o cottor diverds croccante.

Lo ricetts origingle prevede 80 g of aucchers integrole o conng, io ho wtilizzato invece ¥ Tropicol &
Stevis , 0 g,

In ho farcito lo grostats cow Js composta srancis & 2enzers “Le conserve dells nemna” | che & ricce
o fibre & i pid possiede fe sttime proprietd dello zemzers. Guests composta ha inoltre i marchio &
qualits nutriziongle garantits (Cocing Evoltion Academyl, che identifics Je nicette Bilarciote dal
pute o vists matnzicrale

W Diffcoltds 9 Prepanziore: @ Cottwar X Porconi: € Costo:
1.5 ore 4

Basse it F persone Basso

Ingredienti
Farine Bi Mais Flsretto 100 Semola Di Gram Duro Integrale 150
Fecela Bi Patete (Oppre fuming = Tropical & Stevia (oppare 05 o aucchara)
maizenal 20 5 40 g
Acqua Fredds (00 5 Dlio Bi Semi bi Girasole &0 5
Lievite Per Polci | cocchising Limgne Non Tratdato !

Compusta bi Arance £ Zenzers | oasttc

Preparazione
Mescolare fe farie e la fecole cor & Newta,
Sciogliers le zwcchers in &0 g o'scqus, aggimgers atie £ lo scorza of limane.

Mesrolans | due composti fing od sttenere an impaste omogenen sz 0 composts mon 51
compatts, sggiungere un altrs po’ d'acquel | lassior ripasars in frigo per almers ur'srs

Stendere lo frofls con Voto of die fogli & carts de oo, forcire com o marmeliata ¢
sbricinlore in syperficie lo posto avarzsts.

http://blog.giallozafferano.it/unapizzaperamica/crostata-allarancia-zenzero/



m llﬂl' Br ill!

CREATIVI®SENZA(CONFINI

RASSEGNA
STAMPA BOLOGNAZ000
INTERNET

Primapagina  Baiogna  Appanning bolsgress  Modsns  Raggis Emiis  Ragions  Narionals

Alcuni link
potrebbero
risultare non
attivi in quanto
pubblicazioni a
carattere
temporaneo.

» Modena = Salse = Spert

Febbraio 2018

Modena per le malattie rare: oggi in pid di 500 per la quarta edizione
della Hodp:naﬂundRare 99 P P a

23 Feb 20148

Ot 500 parsons gquesla mattns hanng oores & camminalo keags le sirsde della cinh & Modena in sotasions della
EhlodenafurdRare, arganiczata &l Parco Mo Sad di Modena in occasions della Glomala mondiale delle Malatlie
Rare da Centro spodive fallano - comitato & Modena - in collaborasions con Sanol Geneyme, dvisions specialty
care o Sanofi ik = ¢ i palrocrio di Comune & Modera @ Uriamo FILMEL Onius |Federazions Raliana Malatte
Rany)

Ereaian, vl Qoo & reve non o dungue ematy Wil | neeners @ gh appasSona 0 cammnaba o nongio
walking, Che QUESts Malhing punbalSSIM $i S0n0 PreSeat al Mo 533 pront 3 poant | propna RSSmonianza
e b it ry pedt G Y000 § petional wndul R ool o | ghomi So0rsk, pi i 1,000 anche It maghotie aandioni
dolla EModraFurdFar i Ol nexalo ands a Tnandans Neslalazions A QhirsiTa inclusiva allintema del Fanco
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temporaneo. Pit di 500 persone per la quarta #ModenaRun4Rar

a cura o Gian Luca Pasini

Febbraio 2018 ; : _ Oltre 500

persone
questa
mattina
hanno corso
€ camminato
lungo le
strade della
cittd di
Modena in
occasione
della

Giornata mondiale delle Malattic Rare da Centro sportive italiano ~ comitato di
Modena - in collaborazione con Sanofi GGenzyme, divisione specialty care di Sanofi
Italia — ¢ il patrocinio di Comune di Modena e Uniamo F.IM.R. Onlus (Federazione
Italiana Malattie Rare). Freddo, vento gelido e neve non hanno dungue fermato tutti i
runners e gli appassionati di camminata o nordic walking, che guesta mattina
puritualissimi si sono presentati al Novi Sad pronti a portare la propria testimonianza
per le malattie rare: pit di 1.000 { pettorali venduti tra oggi e i giomni scorsi, pid di
1.000 anche le magliette arancioni della #ModenaRundRare 1l cul ricavato andra a
finanziare I"installazione di una giostra inclusiva all*interno del Parco Amendola a
Modena. Oltre 30 i gruppi podistici del territorio che hanno aderito alla
manifestazione sportiva, 4 le scuole del territorio che nonostante il maltempo oggi
hanno accolto 1"invito per le malattie rare. Tre i percorsi previsti questa mattina in
occasione della corsa, 5, 9 e 12 km, con la presenza di oltre 120 volontari distribuiti
lungo il tracciato per assistere e aiutare i partecipanti: nel gruppo volontari anche i
migranti delle eooperative Caleidos, del Gruppo Ceis, della Comuniti L' Angolo e di
Porta Aperta. Pronti ad assistere camminatori e amanti del nordic walking anche gli
istruttori qualificati dell’associazione Mondo Nordic Walking asd e Nordic Walking
Live che hanno curato il riscaldamento pre gara, lungo il percorso presenti anche gli
istruttori di educazione cinofila Villa Drusilla dedicati a tutti coloro che hanno
presenziato con “Fido™,

Alle 9.00 la partenza dei camminatori con il saluto dellassessore allo Sport Giulio
Guerzoni e alle 9.30 1a partenza di twtti 1 podisti con i due testimonial di eccezione
della quarta edizione, Mohamed “1l Moro™ e Alessia Bellino, antropologa modenese
innamorata della corsa colpita nel 2014 da una malattia rara, |'encefalite di tipo
autoimmune. A fare da cornice all’evento le musiche di Radio Bruno media parmer
dell’evento e il lancio dei palloncini colorati per celebrare simbolicamente la
(iiornata delle Malattie Rare. Alle 11 la premiazione di societa sportive e scuole alla
presenza del sindaco del Comune di Modena Gian Carlo Muzzarelli, del
vicepresidente CS1 Modena Raffaele Della Casa e del general manager Sanofi
Genzyme Italia Enrico Piccinini: alle societa spertive classificate € stato consegnato 1l
pacco gara curato da Selezione Modena (sul podio Rund:Fun con 58 partecipanti,
seguita al seconde poste da Cittanova con 57 partecipanti, terzo posto per Madonnina
con 51 presenze) mentre le scunle presenti (Bucn Pastore, San Damaso, Don Minzoni
¢ Papa Giovanni XXIII) sono state premiate con buoni cancelleria offerti da Buffett
Martinelli Modena. A tutti i piccoli partecipanti & stata consegnata una medaglia della
#ModenaRundRare e tutti | singoli hanno ricevuto in omaggio una marmellata Le
Conserve della Nonna.

Massima soddisfazione per la riuscita dell’evento da parte dello staff CSI Modena,
nelle parole del vice presidente Raffacle Della Casa: “Sport, inclusione sociale,
coesione, aggregazione ¢ tanto divertimento hanno guidato questa manifestazione che
aggiunge un altro impartante tassello all'interno del progetto sportivo ed educativo
CSL Oggi in tante persone sono venute qui ed hanno mostrato la propria sensibilita
nei confronti del tema delle malattie rare, e questo é molto importante. Ringrazio il
Coordinamento Podistico Modenese per il sostegno e tutti | parteeipanti per Iz buina
riuscita dell’evento, i partner, il Comune di Modena e Sanofi Genzyme per |impegno
profuso nei confronti di un tema importante come quello delle malattie rare. Ora
possiamo gid pensare all edizione 201971

i
l #ModenaRun4Rare, organizzata al Parco Novi Sad di Modena in occasione della

Condhidgusmpes= W f 2

http://incodaalgruppo.gazzetta.it/2018/02/26/piu-di-500-persone-per-la-quarta-
modenarun4rar/?refresh_ce-cp




[Mborderfine

CREATIVI®SENZA(CONFINI

RASSEGNA
STAMPA
INTERNET

Alcuni link
potrebbero
risultare non
attivi in quanto
pubblicazioni a
carattere
temporaneo.

Febbraio 2018

TODAY Sport = Serion

In 500 di corsa per l'edizione 2018 della
#ModenaRun4Rare

Il maltempo non ha fermato la corsa/camminata per le malattie rare organizzata
al Parco Novi Sad da Centro sportivo italiano - comitato di Modena e Sanofi
Genzyme in occasione della Giornata Mondiale per le malattie rare. Pid di 1.000
le maglie vendute, oltre 500 i partecipanti e circa 120 i volontari ad assistere
lungo i 3 percorsi, presenti 33 gruppi podistici e 4 scuole del territorio

L *... HEg

Qltre 500 persone questa mattina hanno corso e camminato lungo le strade della citta di Modena in

occasione della #ModenaRundRare, organizzata al Farco Novi 5ad di Modena in occasione della Giornata
mondiale delle Malattie Rare da Centro sportivo italiano - comitato di Modena - in collaborazione con
Sanofi Genzyme, divisione specialty care di Sanofi Italia - e il patrocinio di Comune di Modena e Uniamao
F.LM.R. Onlus (Federazione Italiana Malattie Rare). Freddo, vento gelido e neve non hanno dungue
fermato tutti i runners e gh appassionatl di camminata o nordic walking, che questa mattina puntualissimi
si sono presentati al Novi Sad pronti a portare la propria testimonianza per le malattie rare: pin di 1.000 i
pettorali venduti tra oggi ¢ i giorni scorsi, pit di LOOO anche le magliette arancioni della
#ModenaRundRare il cui ricavato andra a finanziare Uinstallazione di una giostra inclusiva all'interno del
Parco Amendola a Modena. Oltre 30 i gruppi podistici del territorio che hanno aderito alla manifestazione
sportiva, 4 le scuole del territorio che nonostante il maltempo oggi hanno accolto Uinvito per le malattie
rare. Tre i percorsi previsti questa mattina in occasione della corsa, 5, 9 e 12 km, con la presenza di olire
120 volontari distribuiti lungo il tracciato per assistere e aiutare i partecipanti: nel gruppo volontari anche

i migranti delle cooperative Caleidos, del Gruppo Ceis, della Comunita LAngolo e di Porta Aperta. Pronti
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ad assistere camminatori ¢ amanti del nordic walking anche gli istruttori qualificati dell’associazione
Mondo Nordic Walking asd e Nordic Walking Live che hanno curato il riscaldamento pre gara, lungo il
percorso presenti anche gli istruttori di educazione cinofila ¥illa Drusilla dedicati a tutti coloro che hanno

presenziato con “Fido™.

Alle 9,00 1a partenza dei camminatori con il saluto dell’assessore allo Sport Giulio Guersoni ¢ alle 9.30 [a
partenza di tutti | podist con i due testimonial di eccezione della gquarta edizione, Mohamed “11 Moro™ e
Alessia Bellino, antropologa modenese innamorata della corsa colpita nel 2004 da una malattia rara,
I'encefalite di tipo autoimmune, A fare da cornice all’evento le musiche di Radio Bruno media partner
dell'evento ¢ il lancio dei palloncini colorati per celebrare simbolicamente la Giornata delle Malattie Rare,
Alle 11 la premiazione di societa sportive € scuole alla presenza del sindaco del Comune di Modena Gian
Carlo Muzzarelli, del vicepresidente C31 Modena Eaffaele Della Casa e del general manager Sanof
Genzyme Italia Enrico Piccinini: alle societa sportive classificate & stato consegnato il pacco gara curato da
Selezione Modena (sul podio Eun&Fun con 58 partecipanti, seguita al secondo posto da Cittanova con 57
partecipanti, terzo posto per Madonnina con 51 presenaed mentre le scuole presenti (Buon Pastore, San
Damaso, Don Minzoni e Papa Giovanni X X111 sono state premiate con buoni cancelleria offerti da Buffetti
Martinelli Modena. A tuti | piccoli partecipanti ¢ stata consegnata una medaglia della #ModenaRun4Rare

e tutti i singoli hanno ricevato in omaggio una marmellata Le Conserve della Nonna.

Maszsima soddisfazione per la riuscita dell'evento da parte dello staff CSI Modena, nelle parole del vice
presidente Raffaele Della Casa: “Sport, inclusione sociale, coesione, aggregazione e tanto divertimento
hanno guidato questa manifestazione che aggiunge un altro importante tassello all'interno del progetto
sportivo ed educativo CS1. Oggi in tante persone sono venute qui ed hanno mostrato la propria sensibilita
nei confronti del tema delle malattie rare, e questo ¢ molto importante. Ringrazio il Coordinamento
Podistico Modenese per il sostegno e tutti | partecipanti per la buina riuscita dell'evento, i partner, il
Comune di Modena e Sanofi Genzyme per I'impegno profuso nei confronti di un tema importante come

quello delle malattie rare. Ora possiamo gii pensare all'edizione 20097,

La corsafcamminata non competitiva giunge alla sua quarta edizione e “chiude” una serie di eventi
proposti in citta nel week end sul tema delle malattie rare: la mostra fotografica “Rare Lives, il significato
di vivere una vita rara”, esposto sotto le arcate del portico del Collegio, ¢ il convegno di sabato 24 febbraio
“Malattie rare... una mano per la vita” dedicato alla ricerca, tema portante dell'edizione 2018 della

Giornata.

sempre questa mattina, parallelamente allo svolgimento della corsa, al Fala Molza si é tenuto il villaggio di
animagzione gratuito “Kid's4Rare” con attivita sportive, laboratori € attivita ricreative per tutti i bambini
presenti a cura dello staff di animatori C51 e Opla, in collaborazione con gli istruttori qualificati Decathlon
Modena. Nel programma della mattinata per bambini anche il laboratorio di educazione alimentare

“Mangiando s impara” di Conad con una sana e gustosa merenda per tutti.

a Gallery
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= e =
Modena per le malattie rare: oggi in piu di 500 per
la quarta edizione della ModenaRun4Rare

¥ fehbrain 2018

BEogCnoan

Oltre 500 persone questa mattina hanno corso e camminato lungo le strade della citta di
Madena in occasiane della # ModenaRun4Rare, arganizzata al Parco Novi Sad di Madena in
oceasione della Giornata mondiale delle Malattie Rare da Cantro sportivo italiano - comitate di
Modena - in collaborazione con Sanofi Genzyme, divisione specialty care di Sanofi Italia - e il
patrocinio di Comune di Modena ¢ Uniamo F.LLM.R. Onlus (Federazione ltaliana Malattie Rare).

Freddo, vento gelide e neve non hanno dungue fermato tutti | runners e gli appassionati di
camminata o nordic walking, che questa mattina puntualissimi si sono presentati al Novi Sad
pronti a portare la propria testimonianza per le malattie rare: pid di 1.000 i pettorali venduti
tra oggi e i giarni scorsi, pit di 1.000 anche le magliette arancioni della #ModenaRun4Rare il
cui ricavata andra a finanziare l'installazione di una giostra inclusiva all'interno del Parco
Amendola a Modena. Oltre 30 | gruppi podistici del territorio che hanno aderito alla
manifestazione sportiva, 4 le scuole del territorio che nonostante il maltempo oggi hanno
accolto invito per le malattie rare. Tre | percorsi previsti questa mattina in occasione della
corsa, 5, 9 e 12 km, con la presenza di oltre 120 volontari distribuiti lungo il tracciato per
assistere e aiutare | partecipanti: nel gruppo velontar anche | migranti delle cooperative
Caleidos, del Gruppo Ceis, della Comunita L'Angolo e di Porta Aperta. Pronti ad assistere
camminatari 8 amanti del nordic walking anche gli istruttori qualificati dell’associazione Mondo
Nordic Walking asd e Nordic Walking Live che hanno curata il riscaldamento pre gara, lungo il
percarsa presenti anche gli istruttori di educazione cinafila Villa Drusilla dedicati a tutti calorn
che hanno presenziato con "Fido™.
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Alle 9,00 la partenza dei camminatori con il saluto dell’assessore allo Sport Giulio Guerzoni e
alle 9.30 la partenza di tutti | podisti con | due testimonial di eccezione della quarta edizione,
Mohamed "Il Moro” ¢ Alessia Belling, antropologa modenese innamoerata della corsa colpita nel
2014 da una malattia rara, I'encefalite di tipo autoimmune. A fare da cornice all’'evento le
musiche di Radio Bruno media partner dell’'evento e il lancio dei palloncini colorati per
celebrare simholicamente la Giornata delle Malattie Rare. Alle 11 la premiazicne di societa
sportive e scuale alla presenza del sindaco del Caomune di Modena Gian Carla Muzzarelli, del
vicepresidenta CSI Madena Raffaele Della Casa e del general manager Sanofi Genzyme Italia
Enrico Piccinini: alle societd eportive classificate & stato consegnato il pacco gara curato da
Selezione Modena (sul podio Run&Fun con 58 partecipanti, seguita al secondo posto da
Cittanova con 57 partecipanti, terzo posto per Madonnina con 51 presenze) mentre le scuole
presenti (Buon Pastore, San Damaso, Don Minzonl e Papa Glovanni XX111) sono state premiate
con buoni cancelleria offerti da Buffetti Martinelli Modena. A tutti | piccoli partecipanti & stata
consegnata una medaglia della #ModenaRundRare e tutti i singoli hanno ricevuto in cmaggic
una marmellata Le Conserve della Nonna.

Massima soddisfazione per la riuscita dell"evento da parte dello staff C51 Modena, nelle parole
del vice presidente Raffasle Della Casa: "Spart, inclusione saciale, coesione, aggregaziane e
tanto divertimenta hanno quidats questa manifestazione che aggiunge un altra importante
tassello all'interno del progetto sportivo ed educativo CSI1. 0ggi in tante persong sono venute
qui ed hanno mostrato la propria sensibilitd nei confronti del tema delle malattie rare, @ guesto
& molto importante, Ringrazio il Coordinamento Podistico Modenese per il sostegno @ bukti |
partecipantl per la buina riuscita dell'evente, | partner, | Comune di Medena e Sanofi Genzyme
per I'impegneo profuso nei confronti di un tema importante come quello delle malattie rare. Ora
possiamo gia pensare all'edizione 201971,

La corsajcamminata nan competitiva giunge alla sua quarta edizione & "chiude™ una serie di
eventi proposti in cittd nel week end sul tema delle malattie rare: |a mastra fotografica "Rare
Lives, il significato di vivere una vita rara”, esposto sotto le arcate del portico del Collegio, ¢ |l
convegno di sabato 24 febbraio "Malattie rare... una mano per la vita® dedicato alla ricerca,

tema portante dell’edizione 2018 della Giomata.
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Sempre questa mattina, parallelamente allo svolgimento della corsa, al Pala Molza si & tenuto il
villaggio di animazione gratuito "Kid's4Hare” con attivita sportive, laboratori e attivita ricreative
per tutti | bambini presenti @ cura dello staff di animatori CS1 e Opla, in collaborazione con gli
istruttori qualificati Decathlon Modena. Nel programma della mattinata per bambini anche il
laboratorio di educazione alimentare "Mangiando simpara” di Conad con una sana e gustosa

merenda per tutki.
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CNirg SO0 persong queesia mating hanng 0ors @ Camminal ngo i Sirade Gelks oIl o MoSers in oocasions dola
EModenaRund Rane, organizzaty al Paeoo Mo Bad di Modera in socasions della Glomata mondakn delo iakile
Farg 93 Conio Sportive Ralland - comEato & Modena = in Gollaboraziong Con Sancl Gy, Sivishind sp-soialty
A gi Sanchi Ralia — 8 § patrocirig 4i Comuna & Msdena @ Uniama FLM.R. Onlus (Fedarazions ialiana Malsma
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Modena Run4Rare
tutti di corsa
araccogliere fondi

I alare nel programma di
inizative per la Giomata delle
Mulaitie Rare anche la quarna
edizione defla Modena RundRa-
m, In comalcamminasta non
eonpetitiva dedicata a runner,
amanil del nondic walking e ap-
passionat] di camminata in pro-
grammia domenica 25 febbmio
&l PParco Novi Sad grozée alla col-
Inbarazione trm OS] - Ceniro

sioni specialty cane i Sanofi fin-
lia, con il deonoscimento ¢ la
collaborshone del Coordina-
manita Podistico Modeese,
“Lovspart per | C51 - commen-
ta Emaniedn Maria Carta, vice-
preshlente ded combato provin-
ciale « & bepessere, & uno str-
mentn di wlusione snciale ol-
treche di riabifitazione picofisi-
i persanie chue hans disshili-

i degl

slizzat da Akdo Soligno per il suo pregetto dedicato alle malattie rare che & finito asche
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GAZZETTA DI MODENA

Col ricavato una giostra per i bimbi

Sara allestita al Parco Amendola. Grande soddisfazione per gli organizzatori

Alle 9 la partenaca did commina-
tori con il saluto dell assesson
albo Spor Ghulio Guerzoni e alle
.30 fa partenzn oi tutil | podist]
cof | due estimonial di ecceslo-
ne defla quarta ediclone, Moha-
med *11 Minro” ¢ Alessla Bellino,
antrmpa mwddieiiest innmmo-
rulquIl']:?:m colphia nel 2014
e e mealantia rara, Vencefalite
o e o bmmmane.

G wl ricavato della mani-
festazinnie, Sonofi Geneyme in-
stullera al Parco Amendola una-
rea giochl oo giostra inclusiva
accessibilea el bambink.

Alle 11 In premineione di so-
cletd sportive e scunhe alln pre-
seniza del sindaco del Comume
di Modena Gian Carlo Musasel-
. shel vicepresidente CS1 Mode-
15n Raffacie Defla Casa e ded ge-
meral manager Sawdi Geneyme
Italta Enrfen Piccinind, Le somole
presentl (Buon Pastone, San Da-
maxsa, Don Mineoni e Papa Glo-
vanmd XX sono stite premiate
oon buond cancelleria offert] da
Bufferti Martinelli Modena. A
(il | piccoli partecipanti b suim

consegrnta una medaghin dilla
#hlodenaltundRare e turtl i sin-
ol hanno rioeviato in omaggio
una marmeflata Le Consenve
cledln Mo, Mossima socdisfa-
whoawe peor In rhuscicn dell'cvento
da pane dello stall Csi Modena
nelle parole ded viee presidenie
Halfaele Dhella Casa; <Spor, in-
chusione soclale, cocslone. ag-
lofe @ lanto diverimenio

nin guidatn questa manife-
starbone che agglunge un altro

:jr‘l:rm.lnlr tasselbo allintermo
peneelin aportivo ed educl-

v sl i i) B e peTsane s
mnrnm“drummmm
10 b prropria sensihilith ned con-
Dramd died remma delle madaitle ra-
re. Ringrazio @ Coordiamento
Poxlstion Modenese per il soste-
E’II:I i | puntrl;ﬁﬁmi por ka

rivscita bell'evento. |

artaer, il Comaene di Modena e

nofi li-rm?mt peer Uimpegnn
et confronal d un tema Impor-
tanie comie epuello delle makatiie
mre, Ora possinmo gid pensare
all'edigione 2014%.. La  cor-
sa/cnmimidnoin non competitiva
b alla sun guarts onee

'ﬂldl.nk"lll\awﬂrl!lv\nlﬂpm-
postl in clith nel week end sul te-
mis delle malattie rane la mosra
fotografica “Rane Lives, il signifi-
cato i vivers una viia rama”;
espaosio sotlo be arcale del pori-

i sportive, laboraion e sivit
riereathve pet it | bambdnl pre-
sl i nlm dedlo !lnrl'rll 'mlnrl

nie ©om 1.;” strutiori Hn]i‘ﬁmll
Decathlon Modena. 3
s dhelln uu:IJmtu pe1
mhini anche il laboragors di
educazione alimentare “Man-
ginncdo s'impara” di Conad con
LIrLE San ¢ gustosa merendn per

..., una mano peer la viin” dedi-
cato alla ricerca, 1ema pomamie
dell’edizione 2018 delln Gioma-
o Sempae questn mating, pa-
rallelamente allo svolgimento
dells corsa, al Pala Mol sk fe-
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Come alimentarsi
al risveglio?

Meno latte e zuccheri: colpa del marketing e della disinformazione,
perché in realta gli esperti sottolineano la validita
della dieta mediterranea nell'arco di tutta la giornata.

di Carlo Sala

“’6 Approfondiment

diente principale) e il 73% pensa che

ma colazione & il pasto pi impor-
tante della giornata. Fin qm siamo
ai luoghi comuni, ma gia sul se-
condo punto, come emerge dall’inda-
gine “To comincio bene”, realizzata
dall’Osservatorio Doxa - Aidepi (As-
sociazione delle industrie del dolce e
della pasta italiane), gli italiani ini.
no ad avere le idee confuse: il 17%, in-
fatti, non trova nulla di male nel salta-
re la prima colazione e il 15% ritiene
che vada saltata se si & a dieta.
Anche se il 93% degli italiani, stan-
do al campione interpellato per 1" mdd»
gine, fa regolarmente col

I I mattino ha 'oro in bocca e Ia pri-

iminati i grassi presenti
in biscotti e dol
Ancora, | italiano su 2 ritiene pitt
lutari le bevande a base vegetale, non
di rado definite latte fino alla sentenza
dello scorso giugno con cui la Corte di
giustizia europea ha proibito di presen-
tare come latte, yogurt e formaggio
tutto quanto sia di origine vegana e
non di derivazione lattiero-casearia.

“ Mentre soffre in pa!rlu, la
colazione italiana & ,,
popolare all’estero

«Il latte ha sostanze specifiche che le
bevande a base vegetale non hanno na-
—avverte Gi i -, Co-

Mattina (d: norma a casa). 1 204 (10
milioni di persone circa) pensa che la

me il calcio, le proteine (caseine e sie-
toproteine) ad alto valore biologico,

colazione all’italiana,
dolce, dovrebbe essere soppiantata da
una salata per essere veramente saluta-
re. Carboidrati, proteine, grassi, acqua,
fibra, sali mmerah e vitamine devono
tutti essere presenti, sottolinea Miche-
langelo Giampietro, nutrizionista e
medico dello sport: «La ripartizione
pit corretta & data dal 70% di carboi-
drati, il 20% di proteine e il 10% di
grassi. Tradotto in un me-
nu un buon mix & dato da
una porzione (50 g) di pa-
ne, oppure 3 fette biscot-
tate (30 g) o quantita equi-
valenti di altri prodotti da
forno, cereali (30 g), mue-
sli o biscotti; una tazza
(12,5 cl) di latte 0 uno yo-
gurt; e un frutto».

11 61% degli italiani ri-
tiene invece, a torto, che
sia migliore una colazione
super proteica, il 40% tro-
va corretto eliminare i car-
boidrati dal primo pasto
del mattino (mentre do-
vrebbero essere, spiegano
i nutrizionisti, ’ingre-

dalla cui di, pepti-
di bioattivi, come per esempio la latto-
ferrina e lisozima, che hanno attivita
antimicrobiche, antipertensive, immu-
nomodulatorie, antiossidanti, ecc.

11 latte, inoltre, & una buona fonte di
oligosaccaridi, veri e propri prebiotici
perché stimolano la crescita nell’inte-
stino di probiotioci (bifidobatteri e lat-
tobacilli). Non vanno considerate
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un’alternativa, ma una scelta diversa,
dettata dal gusto o da specifiche e com-
provate necessita. Il latte & da esclude-
re solo nella dieta di chi ha un’allergia
alle proteine di quello vaccino, mentre
chi & intollerante puo usare un delatto-
sato 0 lo yogurt».

Ansiosi di essere sani ¢ incuranti del-
la scienza nutrizionistica, gli italiani si
dimostrano facilmente creduloni: il
60% vede in zenzero e bacche di goji il
modo mlglmre per affrontare la giorna-
ta con pit energia, mentre il 55% repu-
ta acqua e limone utili per dimagrire.
Non mancano tuttavia quanti al matti-
no si alimentano, in toto o in parte, cor-
rettamente: i biscotti restano il prodot-
to pit amato con un indice di gradi-
mento del 58%, che li pone davanti a
fette biscottate, miele e creme spalma-
bili alla nocciola o al cacao (19%) e
nettamente davanti a 3 gruppi di ali-
menti (cereali/muesli; merendine/brio-
che/cornetti confezionati e yogurt) il
cui gradimento oscilla trail 7% e il 9%.

‘Componenti rilevanti dei prodotti per
la prima colazione, come latte e yo-
gurt, appaiono in crisi strutturale ma
gli sforzi dei produttori di biscotti volti
a ridurre il contenuto di grassi e zuc-
chero iniziano a essere apprezzati da
una platea di consumatori alla ricerca
di un’alimentazione sana o comunque
percepita come tale. E mentre soffre in
patria, la prima colazione all’italiana
risulta popolare all’estero.

'8 edizione di Speciality food fe-
stival presso il Dubai world trade cen-
ter negli Emirati Arabi ha visto uno
spazio apposito per il breakfast made
in Italy, a cura della Confederazione
nazionale dellartigianato e della pic-
cola e media impresa, con la partecipa-
zione espositiva di oltre 20 aziende ita-
liane, selezionate dalla Cna tra chi pro-
duce attrezzature e mate-
rie prime per la colazione
a buffet all’italiana.

La prima colazione,
spiega 1" Aidepi sul pro-
prio sito www.iocomin-
ciobene.it (lanciato pro-
prio come guida a un cor-
retto modo di nutrirsi al
mattino), & un pasto fon-
damentale per interrompe-
re il digiuno notturno e
reidratare 1’organismo
(funzione di importanza
crescente con I’aumento
dell’eta) e deve fornire
carboidrati ed energia per
riattivare il corretto meta-
bolismo, riformare le p
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La prima colazione secondo i produttori

«Nei Paesi di lingua tedesca ¢’ un detto che recita “La colazione deve es-
sere quella di un re, il pranzo di un principe e la cena da poveri”, a significare che
la mattina occorre un maggior App()rt() L\\]lon'v.'n», & la premessa con cui Corrado
Lercher, della direzione commerciale di Latte Merano presenta il posiziona-
mento della sua azienda rispetto al mercato italiano. «Per lo yogurt il 1° semestre

de

17 si & chiuso con un calo del 2,5% a volume, che riguarda sopratutto magro,

intero e salutisti echenone [alla forte crescita di altre
tipologie: +11,6% quello greco, +14% bio e +23, 8% ad alta digeribilita. Il latte & vi-
sto come qu,\kmd che & meglio sostituire durante la prima colazione e la sentenza
della Corte europea di gmsn aeun segna]e che non esiste un latte vegetale sosti-
tutivo di quello di origine animale. Cid aiuta, ma non so se bastera a fermare
Femortagin. C& un trend che va avant da un paio dani, It tendenza & volersi pis

ene - osserva Lercher -, che non pare arrestarsi (infatti cresce molto anche il bio),
di fronte alla quale noi non abbiamo avviato campagne di sensibilizzazione, ma ab-
biamo lanciato una nuova serie di prodotti, complem da ottobre: tutta la nostra li-
nea drink avra il 30% di zuccheri in meno, ciod 7 g di zuccheri anziché 10 ogni 100
g di prodotto. Siamo leader di mercato nel segmento dell'alta digeribilita, con una
quota del 35-36% e proponiamo una linea magra con 0 grassi, abbiamo lanciato
una nuova linea da 200 g e un Actimel al 100% vegetale, accanto ai quali propo-
niamo anche un prodotto con lo 0,01% di lattosio»

orenza Baretti, product manager de Le conserve della nonna (gruppo
Fini spa) riporta che «il mercato (t-l]s- confetture & in crescita, segno che gh ita-
liani si rivolgono sempre di pit a prodotti genuini e cercano una colazione pii sa-
Iutare, preparata con modalita adeguate e nei giusti tempi. Le confetture Le con-
serve della nonna giovano di un percepito molto positivo agli occhi del consuma-
tore, come confermato da una recente ricerca. In particolare, vengono ate a
confetture e marmellate fatte in casa, grazie ad alcune caratteristiche d’eccellen-
7za, come elevata percentuale di frutta (tra le piu alte del mercato), la selezione
degli ingredienti (solo frutta di prima scelta, raccolta nel momento migliore della
maturazione e lavorata in modo artigianale senza aromi né conservanti), le quali-
ta organolettiche (sapore genuino, dolcezza equilibrata, consistenza corposa e
non gelificata). Da non dimenticare lo storico packaging, altamente riconoscibile,
semplice, in grado di veicolare la genuinita dermdmm, Tautenticita del gusto, la
tradizione consolidata.
La gamuna Le conserve della nonna & mulu a

i ogni tipo,

frutti di bosco e aranci

iega Baretti — e propone
ai gu (ilbicocca, pesea, bl
leune tpicita vegional dell Emilia Romagna: iliegia del-
I'Emilia, amarena brusca di Modena Igp, prugna tipo Modena, cotognata, sapore.
Inoltre, per rispon i gusti alternativi, super food e propost
caloriche, dal 3016 abbiamo lanciato L iea di composte-Custo & cquiibrio” e
abbinano la frutta ¢ ingredienti funzionali, preparate con zucchero duva, ricche di
fibre e con poche calorie: albicocea e curcuma, arancia e zenzero, fragola e goji, ci-
liegia e aloe. Il successo di questa linea i ha portato a sviluppare 3 miove propo-
ste, in Idn(lu proprio in questi giorni, che alla frutta aggiungono il gusto e i benefi-
del cacao: pera Williams e granella di cacao, arancia e granella di cacao, pera e
ao. Si n Am di una novitd assoluta nel mercato, dedicata a chi cerca prodotti dal-
la duplice anima: sono referenze buone, gustose e molto appaganti, ma a basso
contenuto di grassi e con poche calorie».
Di Leo «& specializzata nel biscotto ¢ in grado di soddisfare le esigenze pitt tradi-
zionali come quelle piit salutistiche. La nostra linea Fattincasa gia da 25 anni & a
base di mais e senza olio di palma, da quest‘anno poi abbiamo prodotti i
taa guscio (che & allorigine della seconda intolleranza pitt diffusa in Tta
linea Fattincasa utilizziamo latte lucano». Sul fronte della sensibilizzazione e del-
Tinformazione, riferisce ancora il marketing supervisor Ezio Pintos «cerchiamo di
comprendere le esigenze attraverso focus group da cui abbiamo constatato che il
nostro cliente non vuole un prodotto troppo industrializzato e siamo stati premiati
per la nostra risposta tramite appunto Fattincasa, con cui evidenziamo un legame
con la tradizione. Facciamo attivita negli store, nei quali un nutrizionista affianca i
promoter, e abbiamo svolto iniziative nelle scuole primarie di Puglia e Basilicata,
dove siamo piit radicati, per spiegare quale sia una corretta alimentazione, non ne-
cessariamente solo a base di g‘lsmni»
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scorte di glicogeno e garantire la quan-
tita di zuccheri necessaria per la ripre-
sa di tutte le funzioni fisiche e psichi-
che con cui affrontare la giornata.

Di contro, colazioni esotiche risul-
tano decisamente piu squilibrate, sot-
il profilo dei valori nutrizionali, ri-
spetto a quella mediterranea. Il british
breakfast, salato e a base di bacon,

uova strappate e pane tostato, presen-
ta, a detta della dottoressa Valeria
Del Balzo, biologa nutrizionista
dell’Universita la Sapienza di Roma
«un valore dei grassi almeno doppio
rispetto alla colazione dolce, un tasso
di colesterolo ¢ di sodio superiore,
una quota shilanciata di proteine ani-
mali e un contenuto calorico pari a
415-440 kcal».

Ancora piil critiche sono le prime
colazioni ispirate alle abitudini asiati-
che: una colazione alla cinese, a base
di riso, accompagnata da carne di ma-
iale, verza e uova, «presenta un eleva-
to apporto di calorie, oltre 500, abba-
stanza equilibrato in macronutrienti
(proteine, grassi e carboidrati), e alto
colesterolo (141 mg) per la presenza
di grassi animali» ¢ di conseguenza
«richiede una digestione lunga ¢ non
da energia immediata». Riso con pe-
sce, verdure tofu, zuppe, accompa-
gnati da una tazza di (&, come si usa in
Giappone, & un menu leggermente ric-
co in grassi (32%) che a fronte di un
apporto equilibrato di proteine e car-
boidrati, prevalentemente complessi, ¢
dell’assenza di colesterolo, sconta una
certa carenza di calcio.

Come criterio per I’alimentazione
nell’arco della giornata, Stefano Er-
zegovesi, specialista in psichiatria e
scienza dell’alimentazione presso il
Centro disturbi alimentari dell’Ospe-
dale San Raffaele Turro di Milano,
ricorda che «& ormai scientificamente
accertato che chi non fa la prima cola-
zione tende a pesare di pit ¢ ad avere
un metabolismo meno efficiente,
quindi I"antico detto popolare “cola-
zione da re, pranzo da principe, cena
da povero” ha la sua validita. Se nutri-
10 poco 0 male, il nostro corpo ci man-
da segnali precisi dopo un paio d’ore,
ovvero stanchezza, sonnolenza, scarsa
concentrazione, come pure irritabilita,
nervosismo e fame.

Tn questi casi la soluzione & quella di
fare un pasto puntando sulla qualita
piuttosto che sulla quantita, sceglien-
do alimenti a basso carico glicemico,
che vengano assorbiti lentamente e
mantengano stabili i livelli di nutri-
mento nel sangue. | |
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