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piselli rinnoveranno il ricordo delle cene in famiglia di un 
tempo, e i loro intingoli cremosi inviteranno alla classica 
scarpetta... La punta di manzo lessata accompagnata da 
una densa salsa di verdure e gli involtini di cotenna con 
cannellini sono certamente le proposte più originali e sor-
prenderanno i vostri ospiti con la loro bontà e tenerezza.
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evaporare a  fuoco vivace, salate  
e insaporite con un pizzico di  
peperoncino. 

2Lavate e asciugate con carta  
da cucina un ciuffo di finocchietto 

fresco, tritatelo grossolanamente  
e aggiungetelo alle costine. Mescolate 

4A cottura ultima
le costine dal fuoco

servirle irroratele con il r
aggiungete, se vi piace
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Se lo gradite, potete ac
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➤ Tempo 
3 ore e 20 minuti

➤ Spesa 
fino a 10 euro

➤ Calorie 
550 a porzione

➤ Difficoltà 
facile

Ingredienti 
per 4 persone
● 1 kg circa di biancostato 
 di vitello ● 50 g di 
 pancetta ● 2 dl di vino 
 bianco secco ● 2 dl di 
 aceto di mele ● latte 
 (circa 2 litri) ● 50 g di 
 burro ● 4 spicchi di 
 aglio ● 4 chiodi di 
 garofano ● 1 rametto 
 di salvia ● 2 rametti di 
 rosmarino ● qualche 
 bacca di ginepro ● sale 
● pepe in grani

➤ Tempo 
1 ora e 25 minuti

➤ Spesa 
fino a 10 euro

➤ Calorie 
590 a porzione

➤ Difficoltà 
facile

Ingredienti 
per 4 persone
● 4 ossibuchi di  manzo 
 di circa 300 g ciascuno 
● 300 g di piselli surgelati 
● 80 g di pancetta 
 affettata ● 1 scalogno 
● 400 g di polpa di 
 pomodoro ● farina 
● brodo vegetale 
● 50 g di burro ● erba 
 cipollina ● 1/2 bicchiere 
 di vino bianco secco 
● sale ● pepe  

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato
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TETATLALOTATOSTBIANC A A
peezzi, coprite la pirofila
e lasciate marinare in f
2 ore. Ogni tanto girate

3Sgocciolate be
dalla marinata, asc
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1Tritate finemente la pancetta 
fresca insieme agli aghi dei 

rametti di rosmarino con il tritatutto, 
ben lavati e asciugati. Con un 
coltellino molto affilato, praticate 

ofnella carne tanti taglietti pr foondi. 
Riempite i tagli introducendovi il  
trito preparato in profondità.

2Mettete in una pirofila il vino 
bi l’ t P f t

carta da cucina e fatela
il burro e l’aglio con la b
casseruola che la conte
Fatela insaporire a fiam
Appena sarà ben rosola
pepatela e bagnatela c
necessario a coprirla di

4Portate lentame
ebollizione. Quindi

la fiamma, coprite la ca
proseguite la cottura pe
Ri i t l
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PISELLIONCOSSOBUC

2bianco secco e l’aceto. Profumate 
ofanocon  i chiodi di gar o,, le bacche  

o e qualche fdi ginepr fooglia di salvia.
Insaporite con  un pizzico di sale  
e  qualche grano di pepe. Adagiate 
nella marinata la carne tagliata a 

Rigirate spesso la carne
il coperchio e cuocete a
minuti circa, in modo c
addensi. Eliminate l’ag
la carne e servitela con
attraverso un colino.

O
salateli, pepateli e fate
entrambe le parti, gira
pinza o 2 palette, in mo
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1Spellate e tagliate a spicchietti 
lo scalogno; tritate la pancetta. 

Lavate gli ossibuchi, asciugateli, 
incidete la membrana che li circonda, 
in modo che non si arriccino durante 
la cottura. Quindi, legateli intorno al 
bordo con un giro di spago da cucina 

li i f li

p p
bucare la carne. Bagna
e fatelo evaporare a fuo

3Aggiungete ag
la polpa di pomodo

con un mestolo di brodo
di sale e pepe, portate a
e proseguite la cottura a
moderato e a recipiente
circa 2 ore e 30 minuti, a
gradualmente altro bro

4S tt t i i ll
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enerli in fper mant foorma, passateli  
in un velo di farina e scuoteteli  per 

’eliminare l’eeccesso.  

2Fate leggermente rosolare la 
opancetta tritata fine con il burro,

efin una larga padella pr feeribilmente  
antiaderente. Adagiatevi gli ossibuchi, 

4Scottate i piselli per 2 minuti 
in acqua bollente sala

sgocciolate e raffredda
per mantenerne il color
ossibuchi, regolate di sale e c
per altri 20 minuti a fuoc
coprire. Completate con erba cipollina 
tagliuzzata e servite. 
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PUNTA LESSATA CON VERDURE
secondi

COTENNA CON CANNELLINI
secondi

127

Fo
to

: M
o

n
d

a
d

o
ri P

o
rtfo

lio

➤ Tempo 
2 ore

➤ Spesa 
fino a 10 euro

➤ Calorie 
590 a porzione

➤ Difficoltà 
facile

Ingredienti 
per 4 persone
● 400 g di cotenna fresca 
 di maiale ● 400 g di 
 passata di pomodoro 
● 200 g fagioli cannellini 
 in barattolo ● 50 g di 
 parmigiano reggiano 
● 1 spicchio d’aglio 
● 1 cipolla ● 2 fette di 
 pane per tramezzini 
● prezzemolo ● brodo 
● latte ● 4 cucchiai di 
 olio extravergine di 
 oliva ● sale ● pepe

➤ Tempo 
3 ore e 30 minuti

➤ Spesa 
fino a 10 euro

➤ Calorie 
395 a porzione

➤ Difficoltà 
facile

Ingredienti 
per 4 persone
● 1 kg di punta di petto 
 di manzo ● 3 carote 
● 4 coste di sedano con 
 le foglie ● 2 cipolle 
● 2 patate ● 2-3 cucchiai 
 di aceto di mele 
● 1 ciuffo di prezzemolo 
● 5 cucchiai di olio 
 extravergine d’oliva 
● chiodi di garofano 
● 1 foglia di alloro ● sale 
● pepe ● 1 cucchiaio di 
 sale grosso

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato
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aggiungendo  il parmig
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amalgamando bene. M
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quadrati. Allineate i qu
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Buono a sapersi
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1Mettete la cotenna sul tagliere. 
Con un coltellino affilato asportate 

parte del grasso nella parte 
sottostante. Raschiate l’altra parte  
e fiammeggiatela. Questa operazione 
è indispensabile per eliminare tutti  
i residui di setole. Lavate la cotenna 
accuratamente. Quindi immergetela 
per 10 minuti in acqua bollente.

2M tt t il b i

il basso e spalmateli co

3Arrotolate ogn
cotenna a involtino

con spago da cucina. Tr
la cipolla e fatela appas

’dolcemente nell’oolio ex
’d’ooliva. Rosolate gli inv

rigirandoli spesso per in
uniformemente.

4Aggiungete la
d l
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REVN OA CTAATSSEA LTANUP T A
la casseruola e prosegu
per 3 ore abbondanti. Q
il fuoco e lasciate intiep

2Mettete il pane a bagno in  
una tazza di latte, poi scolatelo  

e strizzatelo. Sbriciolatelo in una  
ciotola. Tritate l’aglio spellato  con 
abbondante prezzemolo lavato  
e asciugato. Unite tutti gli ingredienti 

4pomodoro, sale, pe
di brodo caldo e cuocet
e 15 minuti. Poi unite i 
sgocciolati, cuocete per
per addensare il sugo e
con prezzemolo tritato.
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1Portate a ebollizione circa tre 
litri di acqua  in una capace 

casseruola. Pulite, lavate e tagliate a 
pezzi le carote, il sedano, le patate  
e le cipolle. Immergetele  nell’acqua  
e appena riprende il bollore 
aggiungete  la carne.

p

3Prelevate dalla
la carne e tenetela 

Sgocciolate le verdure c
ffoorato e filtrate il brodo
la carne nella casseruo
Frullate le verdure con 
diluendo pian piano co
mestolo di brodo.

4Trasferite la sal
ciotola, aggiungete

l lit l
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128

2Aggiungete al brodo un 
pizzico di sale, riportate il liquido 

olo fa ebollizione, con un mest foorato  
e la schiumetta che si feliminat foorma

oin superficie, poi unite l’alloro, i due
chiodi di garofano e qualche granello 
di  pepe, abbassate la fiamma, coprite 

prezzemolo pulito, lava
salate e pepate. Mettet
fuoco la casseruola in c
lasciato la carne con il br
(vi servirà per un risott
e riscaldate a fiamma bassa. 
Sgocciolate la carne, aff
e servitela con la salsa di v
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TOTALE ESPOSIZIONE  PASTA FRESCA: 9MT PER 6 RIPIANI

TOTALE ESPOSIZIONE RISO: 3MT PER 6 RIPIANI
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TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL

+1,76%
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TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL
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Conad 

“UN CITY STORE CHE CI CREDE”

PUNTO VENDITA: VIA BOVISASCA MILANO
DATA RILEVAZIONE: 4 LUGLIO 2018

TOTALE ESPOSIZIONE PASTA SECCA: 20MT PER 6 RIPIANI

VOTO

7
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13 LUGLIO 2018:VATAATDATA RILEVAZIONE:
BRESSO (MI):TAO PUNT VENDIT

nte ga

ALE ESPOSIZIONE RISO:TOTOTTA : 4MT PER 6 RIPIANI

ASTPPA TAA FRESCA E RIPIENA (1,5 MT PER 6 RIPIANI)

A:

Il Gi

TARAZZO NELLA SCEL“LL’’IMB LTTAA”
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ASTALE ESPOSIZIONE PTOTOTTA PA TAA A:A SECC : 34 MT
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25,09%
TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL

+1,76%
* PL = Private Label

TREND VENDITE A VALORE  
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ALE ESPOSIZIONE RISO:TTOTA : 5MT PER 7 RIPIANI
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25,09%
TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL

+1,76%
* PL = Private Label

TREND VENDITE A VALORE  

-0,47%
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-2,59%
*trend a prezzi costanti ALIMENTANDO
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A:ASTALE ESPOSIZIONE  PTOTOTTA PA TAA FRESC : 5MT PER 6 RIPIANI
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25,09%
TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL

+1,76%
* PL = Private Label

TREND VENDITE A VALORE  

-0,47%
TREND VENDITE A VOLUME

-2,59%
*trend a prezzi costanti ALIMENTANDO
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CENTRO COMMERCIALE IPER COOP

“MOLTO SPAZIO, MA SENZA ARMONIA”

PUNTO VENDITA: CENTRO COMMERCIALE METROPOLI, NOVATE MILANESE (MI)
DATA RILEVAZIONE: 10 LUGLIO 2018

TOTALE ESPOSIZIONE PASTA SECCA: 38MT PER 6 RIPIANI

VOTO

81
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25,09%
TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL

+1,76%
* PL = Private Label

TREND VENDITE A VALORE  

-0,47%
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-2,59%
*trend a prezzi costanti ALIMENTANDO
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ALE ESPOSIZIONE RISO:TOTOTTA : 6MT PER 6 RIPIANI

segue

A:ASTALE ESPOSIZIONE  PTTOTA PA TAA FRESC : 8 MT PER 6 RIPIANI
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25,09%
TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL

+1,76%
* PL = Private Label

TREND VENDITE A VALORE  

-0,47%
TREND VENDITE A VOLUME

-2,59%
*trend a prezzi costanti ALIMENTANDO
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U2

‘OTTIMA SELEZIONE DI PRODOTTI DI ALTA GAMMA’

PUNTO VENDITA: MEDA (MB)
DATA RILEVAZIONE: 29 GIUGNO 2018

VOTO

7

TOTALE ESPOSIZIONE PASTA SECCA: 21 MT PER 6 RIPIANI

1
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PRESSIONE PROMOZIONALE 

25,09%
TREND VENDITE IN VALORE DELLE PL

+1,76%
* PL = Private Label

TREND VENDITE A VALORE  

-0,47%
TREND VENDITE A VOLUME

-2,59%
*trend a prezzi costanti ALIMENTANDO
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ALE ESPOSIZIONE RISO:TTOTA : 1,5 MT PER 6 RIPIANI

A:ASTALE ESPOSIZIONE PTOTOTTA PA TAA FRESC : 4 MT PER 6 SCAFFALI
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nc_nc digital awards 2018_la giuria

TECNOLOGIA E DATTI AL SERVIZIO DELLA
CREATTIVITÀ
A COLPIRE I GIURATTI DEGLI NC DIGITAAL AWWAARDS 2018, LE NUMEROSE CAMPAA

GNE INTEGRATTE CON UN OTTTIMO UTILIZZO DELLE SPECIFICHE CARATTTERISTICH

DEI SINGOLI MEDIA E UN’EFFICACE DECLINAZIONE DEI MESSAGGI SUI DIVERS

MEZZI. NUMEROSI ANCHE GLI ESEMPI DI INTERAZIONE E CONTAAMINAZIONE

OFFLINE/ONLINE ‘DRIVE TO STORE’. FONDAMENTAALE L’’ANALISI DEL DATTO

PRIMA, DURANTE E DOPO LA CAMPAGNA.

A CURA DELLA REDAZIONE

Premio Facebook e Instagram e 8 ai Pro-
grammaticAwwards, per un totale di 204 en-
tries. Francesco Gabrielli, digital marketing
& eCommerce manager di CucinaBarilla,

con maestria ha saputo orchestrare i giurati,

rappresentanti delle magggiori associazi

di settore, che si sono confrontati per
terminare i benchmark della comuni

zione digitale italiana, grazie anche a
efficaci presentazioni ‘live’ dei progeetti. C

Aperta al pubblico, la giornata dei lavori
della giuria, riunita in sessione plenaria al
Blue Note di Milano, il 24 settembre scorso,
ha rappresentato un’occasione unica per
conoscere il meglio del mercato digitale

20/11/2018
Pag. 18 N.74 - ott/nov 2018 NC Nuova Comunicazione
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una qitaliano, ma anche un’opportunità di in-

contro e networking traa le aziende e le ageen-
zie.A essere giudicate dopo una prima vo-
tazione online 26 Digital Integrated Cam-

paign, in corsa per gli NC Digital Awwards, 8

in gara per la tipologia IMA - Influencer

Marketing Awards, 12 in lizza per la tipo-
logia Digital Branded Content, 8 in shor-
tlist per i Programmatic Awards e le 8 per
il Premio Facebook e Instagram. Edizione
da record quella di quest’anno per il Premio
di ADC Group dedicato alla comunicazione
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me tradizione vuole, infatti, per i Premi d
casa editrice presieduta da Salvatore S

gone, ad animare l’intensa giornata dei
vori della giuria il live show che ha vis
creativi e gli esponenti delle strutture c
didate al premio presentare, con una v
e propria maratona creativaa, le proprie ca
pagne in gara.
“Abbiamo visto diverssi spunti creativi -
commentato a caldo il presidente Fran

sco Gabrielli -, alcuni esempi di otti
utilizzo delle specifiche caratteristiche
singoli media e di declinazione dei m

saggi per gli stessi. Inoltre, esempi di in
razione offline e online, quindi drive
store, dove nell’offline talvolta si utilizza
sollecitazioni digitali che poi vengono r
tilizzate per portare nel punto vendita
anche per buzz e interazione online. Mo
interessanti le digital integrated campa

che hanno al loro interno un ottimo l

guaggio, una declinazione per singolo
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digitale che ha totalizzato 1744 campagne

in concorsso agli NC Digital Awards, 22 al

Francesco Gabrielli, digital marketing &
eCommercce manager CucinaBarilla
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possibili e un’ottimizzazione ad hoc, ma
anche una parte forte di analisi del dato
prima, durante e dopo la campagna”.
Numerosi gli elementi emersi dai lavori del-
la giuria. Il primo è l’aumento della qualità

espositiva delle campagne: un aspetto che
potrebbe sembrare puramente metodolo-
gico, ma che è in realtà fondamentale in
quanto fondante del giudizio della giuria.
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possono essere utilizzati per creare pro-
getti di comunicazione perfettamente

targetizzati.
In particolare, i lavori iscritti al nuovo pre-
mio ‘Programmatic Awards’ hanno mo-
strato ai giurati quali possono essere le di-
verse applicazioni di questa modalità pub-
blicitaria e quali sono i suoi vantaggi in ter-
mini di segmentazione e misurazione. nc
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Influencer Marketing Awards. Teerzo
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Inebriantiegolosi:
Cibo, vino & Co. scelti per voi. Spumanti, dolci e

CONMIRTILLI
E FARINA INTEGRALE

Una ricetta ancora

più ricca, un design

elegante: sono

i nuovi Nescafé

Gold, Gran Aroma,

Decaf e Noir

(da € 4,79).

INTENSO
EMINIMAL
Icona dello stile

delle bollicine

Mionetto,

il Sergio 20th

Anniversary

White Edition

MOCollection si

può bere anche

molto freddo

con l’aggiunta

di ghiaccio

(€ 8,70).

REGALATEVI
UNMOMENTO“GOLD”

GOCCEDI CIOCCOLATO
NELFARRO

C’è quello che serve per fare festa nella

confezione natalizia Rustichella d’Abruzzo:

panettone salato, salame Aquila, vino

“Ros-ae” Cerasuolo Torre dei Beati e 500 g

di Rustichelle all’uovo in tubo (€ 60,40).

Con farina integrale emirtilli

semi canditi, il Pandoro della

linea “I con e i senza” di Borsari

è con ingredienti bio e senza

zuccheri raffinati (€ 12,70).

PANETTONI? MINI E SALATI

UN TOCCODI NOVITÀ
Di solo aceto balsamico di Modena Igp

o aromatizzate: alla senape di Dijon,

alla salsa di soia Kikkoman o al Tabasco.

Sono le creme Fini, alleate per cene

dalle note esotiche (da € 2,50).

VERSATILE E RICCODI PROPRIETÀ
Dalla quiche ai primi di pasta:

il Salmone scozzese affumicato

Kv Nordic a fetta lunga è lavorato

artigianalmente (500 g, € 49).

LA FRAGRANZADEL DOLCE
SPOSA IL PROFUMODEL VINO

GRANDI BRINDISI
Elegante la gift box

dell’Asolo Prosecco

Superiore Docg

Millesimato Extra

Brut di Montelvini

(a partire da € 12).

IRRESISTIBILE
MORBIDEZZA

Il morbido e pregiato

cioccolato incontra

le nocciole intere del

Piemonte nella nuova

confezione del Cubo

Caffarel (€ 17,90).

Con Cipolla

e formaggio,

Erbe provenzali

e pecorino

e Pomodoro

e olive: sono i

Panettoncini salati

di Motta (€ 1,30).

Biologico,

adatto

a celiaci

e vegani, il

Panettone di

Baule Volante

è di farro

con gocce

di cioccolato

(€ 10,95).

SHOPPING

ello che serve per fare festa nella

PER IL CENONE
TUTTOPRONTO

Aromatizzato

al Torcolato, il

panettone Maculan

è venduto abbinato

al vino (€ 60).
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la festa è in t
frutta secca: i tuoi alleati per ingannare l’atte

65

IL RITODELLA PASTA
FINISCE IN SCATOLA

Imbibito al vino

Amarone della

Valpolicella Docg

della cantina Sartori,

il PanettoneMuzzi

valorizza

due eccellenze

in una (€ 31,50).

NOZZE ECCELLENTI
Con gocce di cioccolato

svizzero il Panetton Of

Cioccolato Bonollo si abbina

alla grappaOf Centennial

Reserve (€ 40 circa).

BOLLICINE
PREZIOSE

È affinato su lieviti

per almeno 60mesi

lo spumante Lessini

Durello Doc

di Gianni Tessari

(€ 34).

CON ILMANDARINO
Il sapore dell’agrume

invernale si sposa con quello

del Gianduia: tra le novità

di Martesana (€ 38 al kg).

ABBINAMENTOPERFETTO

Dalla pasta di Gragnano al trancio

di Speck Alto Adige Igp: ci sono

ben 23 prodotti di eccellenza

nel Cesto Gourmet il Viaggiatore

Goloso, in cassetta di legno (€ 129,90).

Nella confezione, oltre alla pasta

di Gragnano, sono inclusi il pomodoro

giallo, la ventresca di tonno, i capperi

lilliput e le olive nere: è la My Cooking

BoxMezzi Paccheri (per 2 persone, € 26).

SCRIGNI DACOLLEZIONE
EDADEGUSTAZIONE
A forma di cappelliere,

le confezioni Bodrato sono

a due livelli: uno di boeri, l’altro

di praline ripiene (da € 16).

GLI IRRINUNCIABILI,
ZENZEROEPISTACCHI
Sulla tavola delle Feste

non possonomancare:

i Pistacchi siciliani

della linea Valore al Territorio

(€ 6,90) e lo Zenzero Life

Style, essiccato a cubetti

con zucchero di canna (€ 2).

PERE CANDITE
GOURMET

È ricoperto con glassa

di Nocciola Piemonte

Igp, il Panettone

Gran Galup Pere e

cioccolato (€ 15,90).

DELIZIEASSORTITE

STAPPA
ITALIANO
Da uve

Chardonnay

(90%) e Pinot

Nero (10%),

il Franciacorta

Extra Brut

Camossi di

Masciarelli è

uno spumante

di eccellenza,

con profumi

di frutta gialla,

avvolgente

e persistente

(da € 22).

IN VERSIONEGRAN SERA
Classici, in

scatola di latta

(€ 13,49)

o, assortiti, con

fiocco dorato

(€ 9,89)? Scegli

i Baci Perugina.

TO
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